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★ #Ñ¨ÙOã¨Hõ̀ «fiO  (ãÎ̈OÉèí# ^ÀëêÅ∞)

★ Ç¨ÏãÎ̈„Ñ¨Ü≥∂QÆO  ★ ã¨O`å#O ÖËHõáÈ=@O

★ J<å~ÀQÆº=¸–ÃãH±û

★ HÍ=∞"åOKè« ÖËHõáÈ=@O ★ x„^• ãö̈Å<åÅ∞

★ j„Ñ¶̈∞ãö̈Å#O ★ Jã¨Ç¨Ï[ HÍ=∞„Ñ¨=~°Î#

★ ã¨fieOQÆ PHõ~°¬}  ã¨=∞ã¨º

★ [#<åOQÆ ^ÀëêÅ∞ ★ ^•OÑ῭ «º ã¨=∞ã¨ºÅ∞

★ Öˇ·OyHõ  P~ÀQÆºO

★ W «̀~° Ãã‰õΩû ã¨=∞ã¨ºÅ∞, ã¨O Õ̂Ç¨Å∞

LO>Ë ... D ji¬Hõ̂ •fi~å

Lz «̀OQÍ

["å|∞Å∞ Åaè™êÎ~Ú.
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W<≥ÊùHõ∆<å?
<å ã¨=∞ã¨º#∞ 2 ã¨O=`«û~°=ÚÅ #∞O_ç

~åÜ«∂Å#∞‰õΩO@∂<Õ ã≤QÆ∞æ=Å¡ ~åÜ«∞ÖË̂ Œ∞.

<å =Ü«∞ã¨∞ 29 ã¨OIIÅ∞. =∂ "åi =Ü«∞ã¨∞

29 ã¨OIIÅ∞. =∂ ÃÑà◊§~Ú# <≥Å «̀~åfi «̀#∞Oz

<å ã¨=∞ã¨º "≥Ú^ŒÅ~Ú#k. <å Ü≥∂x^ŒQÆæ~°

ÃÑ^•Å Ö’Ñ¨Å „Ñ¨Hȭ # Z„~°QÍ J~Ú Œ̂∞~°̂ ŒQÍ

LO_Õk _®Hõ ì~°∞ ^ŒQÆ æ~° K«∂Ñ≤OK«∞‰õΩ<åfl#∞.

WO*ˇHõ∆#∞û, P~ÚO\ò"≥∞O@∞¡ "å_®#∞.  Ô~O_»∞

~ÀAÅ∞ ÉÏQÍ<Õ LO_Õk. =∞m§ =∂=¸Å∞QÍ

Z„~°QÍ ^Œ∞~°^ŒQÍ LO_Õk. =∂"å~°∞ ™œkH˜

áÈÜ«∂~°∞. "å~°∞ ÖË‰õΩ<åfl HÍx <å ã¨=∞ã¨º JÖÏˆQ

LO_Õk. P~ÚO\ò"≥∞O@∞ ~åã¨∞‰ õΩO@∂

LO_Õ̂ •xfl. JÖÏˆQ ~ÀAÅ∞ QÆ_»záÈ~Ú<å~Ú.

=∞m§ =∂"å~°∞ =KåÛ~°∞. WOH˘Hõ „áê|¡O

"≥Ú^ŒÅ~Ú#k. <å‰õΩ Ü≥∂x „Ñ¨Hõ¯# XHõ"≥·Ñ¨Ù

"åÑ¨Ù =zÛ ^Œ∞~°^ŒQÍ LO_Õk. wi`Õ Z„~°QÍ

z#flÑ¨ÙO_»∞ÖÏQÆ U~°Ê_ç, P Ñ¨ÙO_»∞ `≥Å¡QÍ

=∂iOk. "≥Ú^Œ\ XHõ\˜ LO_Õk. JkÃÑ^ŒÌQÍ

JÜÕ∞º Ö’Ñ¨Å ^•x „Ñ¨Hõ¯# WOH˘Hõ Ñ¨ÙO_»∞

ÖËzOk. =∞m§ "≥ ·^ ŒºO KÕ~ÚOK«∞‰ õΩO>Ë

`«y æáÈ~Ú<å~Ú. "å\˜ ™ê ÷#OÖ’ Hõ}ÏÅ∞

U~°Ê_ç<å~Ú. _®Hõì~°∞¡ |¡_£>ˇã¨∞ì ‰õÄ_® KÕ™ê~°∞.

Uq∂ ÖË̂ Œ∞ J<åfl~°∞. =∂ "åiH˜ ‰õÄ_® Ñ¨Ù~°∞

ëêOQÆ=Ú Ñ¨Ó~°fiK«~°‡O =ÚO^Œ∞„Ñ¨Hõ¯# z\˜¡

#@∞¡QÍ z#flz#fl Ñ¨ÙO_»∞¡ÖÏQÆ U~°Ê_®¤~Ú.

=∂"å~°∞ uiy ™œkH˜ áÈÜ«∂~°∞. J~Ú<å

HÍx <å ã¨=∞ã¨º JÖÏˆQ LOk. D =∞ è̂Œº 2

<≥ÅÅ =ÚO Œ̂∞#∞Op WOH˘Hõ ã̈=∞ã̈º "≥Ú Œ̂Ö̌·Ok.

Ü≥∂xj~°¬O ÃÑ·#K«~°‡O "åÜ«∞_»O, ^Œ∞~°^ŒQÍ

LO_»@O, "åz# ^•xÃÑ·# K«~°‡O z\¡̃#@∞¡QÍ

Z„~°QÍ LO_»@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. WÖÏ L#flÑ¨C_»∞

<˘Ñ≤Ê‰õÄ_® Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok. _®Hõì~ü#∞ WÖÏ

ZO Œ̂∞Hõ~ÚO Œ̂x J_çy Õ̀ W<≥ÊùHõ∆<£=Å¡ Jx J#flk.

<Õ#∞ KåÖÏ â◊√„ÉèíOQÍ LOK«∞‰õΩO\Ï#∞ <å

[#<åOQÆ=Ú ̂ ŒQÆæ~°. =ÚO Œ̂∞ áêºO\©ãπ "Õã¨∞H˘<Õ

^•xfl. D =∞^èŒº "Õ_ç=Å¡, W<≥ÊùHõ∆#∞=Å¡ WÖÏ

=ã¨∞Î<åfl~Ú Jx <Õ#∞ "å\˜x "Õã¨∞HÀ=_»O ÖË̂ Œ∞.

=∂"å~°∞ JHȭ _» ZÖÏO\˜ K≥_»∞u~°∞QÆ∞à◊√§

ÖË=Ù Jx K≥áêÊ~°∞. WHõ <å‰õΩ ZO^Œ∞‰õΩ WÖÏ

J=Ù «̀∞Ok. XHÀ™êi K«xáÈ"åe JxÑ≤ã¨∞ÎOk.

D Ñ¨iã≤÷uÖ’ ¢ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨µx Ñ¨Ù~°∞ëêOQÍxfl

<À\˜̀ À K«∞OaOK« =K«∞Û<å? JÖÏˆQ Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞

¢ã‘Î Ü≥∂xx <À\˜̀ À K«∞OaOK«=K«∞Û<å? D
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HÍ=Åã≤#"å~°∞ Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ‰õΩ P~°¤iã¨∂Î

H˘O «̀™⁄=Ú‡ Z_®fi<£ûQÍ Ñ¨Oáêe

~åOëê–ts+¨ Ñ¨a¡ˆH+¨<£û,
40, WO_»¢ã≤ìÜ«∞Öò Z¿ãì\ò, ™ê=∞~°¡HÀ@–533 440.

á¶È<£:2327454

Jaè™êiHõ „Ñ¨K«∞~°}Å∞
Ö·̌OyHõ q*Ï˝# „QÆO ä̂•Å∞

Ö·̌OyHõ "≥·̂ ŒºâßGO – 1 ~°∞. 25

ÃÖ·̌OyHõ "≥·̂ ŒºâßGO – 2 ~°∞. 30

Ö·̌OyHõ "≥·̂ ŒºâßGO – 3 ~°∞. 25

HÍ=∞ „Ñ¨=$uÎ ~°∞. 15

HÍ=∞ l*Ï˝ã¨ ~°∞. 15

fÜ«∞x ÉÏ^èŒ ~°∞. 20

HÍ=∞"åOKè« ~°∞. 20

"å`åûºÜ«∞# HÍ=∞ã¨∂„`åÅ∞–2 ~°∞. 40

[#<åOQÆ q*Ï˝#O (_®IIÑ¨Óëê) ~°∞. 24

HÍ=∞tÅÊO ~°∞. 50

„Ñ¨}Ü«∞Hõà◊ ™êì‰õΩ ÖË^Œ∞.

^•OÑ῭ «º ~°Ç¨Ïã¨ºO ~°∞. 50

~°u ~°Ç¨Ïã¨ºO ~°∞. 25

ã¨$+≤ì ~°Ç¨Ïã¨ºO ~°∞. 25

<åQÆiHõ ^•OÑ¨`«ºO ~°∞. 20

Ñ≤Å¡Å ÃÑOÑ¨HõO ~°∞. 25

ã¨O`å#O 1= ÉèÏQÆO ~°∞. 25

QÆ~°ƒù^è•~°} ã¨=∞ã¨ºÅ∞ ~°∞. 20

™œ+¨ì=O ~°∞. 20

j„Ñ¶¨∞ã¨öÅ#O ~°∞. 25

ÃãHÍûÅr _çHõ°¬#s (WOw¡+π) ~°∞.150

W`«~° ~°K«#Å∞

=∞#ã¨Î`åfiÅ∞ ~°∞. 20

„Ñ≤Ü«Ú~åÅ∞ ~°∞. 20

ÃÑo§ u~°HÍã¨∞ ~°∞. 20

=~°∂kèx ~°∞. 20

"≥·âı+≤Hõ"£∞ ~°∞. 10

Q“`«=∞^èŒ~°‡ ã¨∂„`åÅ∞ ~°∞. 30

g∞~°∞ g∞ P~ÀQÆºO (_®II Ñ¨Óëê)~°∞.20

Ü≥∂QÆ zH˜`«û ~°∞. 25

Ü≥∂QÍÉèÏºã¨O ~°∞. 20

HÍ"Õ∞â◊fii Hõ̂ äŒ ~°∞. 30

«̀yæáÈ~ÚOk. <≥Å‰õΩ XHõ™êi ÖË̂ • Ô~O_»∞™ê~°∞¡

HõÅ∞ã¨∞ ‰õΩO@∞O\ÏO. ZO Œ̂∞H˜ÖÏ [iyOk.

=ÚO^Œ∞ =∂kiQÍ =∂ Öˇ·OyHõ rq`«O

=ÙO_»\ÏxH˜ P™ê¯~°O ÖË̂ •? HõÅ∞ã¨∞HÀÖË̂ Õ,

HõÅ∞ã¨∞HÀÖË̂ Õ Jx =∞#ã¨∞ Ñ‘‰õΩ «̀∞O@∞Ok.

WO\’¡‰õÄ_® "Õ∞=Ú =ÚQÆ∞æ~°"Õ∞. <Õ#∞ <å

ÉèÏ~°º, ÉÏ|∞ JO Õ̀. =∂‰õΩ Ñ̈iëê¯~°O Uq∞\̃.

–58953

[. Ñ≤Å¡Å∞ Ñ¨Ù>ËìHõ KåÖÏ=∞Ok ¢ã‘ÎÅÖ’
H˘O`«HÍÅOáê@∞ Öˇ·OyHõ HÀiHõÅ∂ ã¨ÊO^Œ
#Å∂ `«yæáÈ`åÜ«∞x q∂‰õΩ `≥Å∞ã¨<åfl~°∞.
ã̈O`À+̈O. Jk XHõ ã̈O= «̀û~°O HÍ=K«∞Û, H˘kÌ
"å~åÖË HÍ=K«∞Û, H˘kÌ ã̈O= «̀û~åÅ∞ HÍ=K«∞Û!
=∞x+≤x |\ì̃, Ñ¨iã≤÷̀ «∞Åx |\ì̃, P~ÀQÍºxfl
|\˜ì, ‰õΩ@∞O| "å`å=~°}Ïxfl|\˜ì... WÖÏ
J<ÕHõ HÍ~°}ÏÅx |\ì̃ =∂~°∞ «̀∞Ok.

L^•Ç¨Ï~°}H˜ q∂ ~ÚO\’¡ LO@∞#flk
q∂ =ÚQÆ∞æ̂~. q∂~°∞ PÑ¶‘ãπÔHo§áÈ`å~°∞. q∂
ÉèÏ~°º ~À[O`å W@∞ g∞ Ñ̈#∞Å∞, J@∞ Ñ≤ÖÏ¡_ç
Ñ¨#∞Å∂ K«∂ã¨∞HÀ"åe.  Jk‰õÄ_® Hõ+ì̈"Õ∞<å
Jx =∞QÆ"åà◊§H˜ JxÑ≤OK˘K«∞Û. HÍx, Ñ≤Å¡Å∞
KÕ¿ã JÅ¡i, "åà◊§ Hõ^ŒeHõÅÃÑ· x~°O`«~°O
è̂•ºã¨ÃÑ\ì̃ LO_»_»O, x„ Œ̂H˜, q„âßOuH˜ >ÿ̌O

KåÅHõáÈ=_»O, ~å„uà◊√§ =∞^èŒºÖ’ ÖË"åeû
~å=_»O... «̀# PÇ¨~°O QÆ∞iOz `å#∞ „â◊̂ Œú
fã̈∞HÀÖËHõáÈ=_»O WÖÏO\̃"≥<Àfl ̀ «e¡x KåÖÏ
=∂#ã≤Hõ âßs~°Hõ JÅã¨@H˜ QÆ∞iKÕ™êÎ~Ú.

`À_»∞QÍ =∞~À=∞x+≤‰õÄ_® ~ÚO\’¡ ÖË~°∞
Hõ^•! W"ÕKåÅ∞ P"≥∞H˜ Ãã‰õΩû HÀiHõÅ∞
HõÅQÆ‰õΩO_® J_»∞¤Ñ¨_»\ÏxH˜! WHõ a_»¤H˜
áêÅ∞‰õÄ_® Wã̈∂ÎO>Ë  áêÅÇ̈~À‡#∞ „Ñ̈ÉèÏ=O,
`«e¡H ˜ H õe ˆQ áÈ+¨HÍÇ¨~ °Ö’Ñ¨O ‰õÄ_®
[`«KÕ~°∞`å~Ú.

Ñ≤Å¡Å∞ ã¨∂¯Å∞ÔHà◊§_»O "≥Ú Œ̂Ö·̌̀ Õ «̀e¡H˜
‰õÄ_® q„âßOu ^˘~°∞‰õΩ`«∞Ok. `«#q∂^Œ
`«#H˜ „â◊^Œú Ì ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. q∂ QÆ∞iOz
PÖ’K«#Å∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú. q„âßOu ^˘iH˜̀ Õ
P\’"Õ∞\˜H±QÍ Ãã‰õΩûHÀiHõÅ `Õ<≥`«∞@ì
Hõ̂ Œ∞Å∞ÎOk. JOKÕ̀ «, nx QÆ∞iOz ÉˇOˆQq∂
ÃÑ@∞ìHÀHõO_ç.

q∂ q+¨Ü«∞O‰õÄ_® ~ÚÖÏO\˜^Õ. U"À
PÑ¶‘ã¨∞ ÉÏ^èŒº`«Å∞, ‰õΩ@∞O| q+¨Ü«∂Å∞,
Pi÷Hõ =uÎ_»∞Å∞ =ÔQ·~å U"≥·<å ̀ å`å¯eHõOQÍ
HÀiHõÅ∞ «̀yæOÑ¨Ù KÕã≤ LO\Ï~Ú.

q+̈Ü«∂Å‰õΩ ‰õÄ_® <å‰õΩ ["å|∞Å∞ ̀ ≥ÅÑ̈O_ç.

<å‰õΩ Ñ¨ÙO_»∞¡ ÖË=_»O =∂ W Œ̂ÌiH˜ XHõi ~°HõÎO

XHõiH˜ ã¨iáÈHõ<å ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞QÆÅ~°∞.

– áê~î°‰õΩ~åÅ∞.

[. q∂ ã¨=∞ã¨º‰õΩ HÍ~°}O Ñ¶ ¨OQÆãπ
"åº^èŒ∞ÖÏ, K«~°‡ "åº^èŒ∞ÖÏ ÖËHõ ã¨O„HÍ=∞
[#<åOQÆ "åº^è Œ ∞ÖÏ J<Õk q∞=∞‡efl
Ñ¨sH∆̃Oz# _®Hõì~°∞ˆH ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk. "åºkè ¿Ñ~°∞

≥̀e¿ãÎ ̂ •xH̃ zH̃ «̀û Uq∞\’, UÜÕ∞ *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞
fã¨∞HÀ"åÖ’, ZO^Œ∞Hõx Jk =∞m§=∞m§
=™ÈÎO^À J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok. ÖË̂ • =∞# Ñ¨„uHõ
^•fi~å ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=K«∞Û.

Wxfl™ê~°∞¡ q∂~°∞ _®Hõì~°¡x Hõeã≤<å ã̈=∞ã̈º
f~°ÖË^Œ<åfl~°∞. XHõ™êi K«~°‡"åº^èŒ∞Å∞ –
[#<åOQÆ "åº è̂Œ∞Å (Skin & STD) ÃãÊ+̈eã̈∞ìH̃
K«∂Ñ≤OK«∞HÀO_ç. "åºkè¿Ñ~°∞, fã¨∞HÀ=Åã≤#
*Ï„QÆ`« ÎÅ∞ J_»QÆO_ç. D™êi q∂ Éèí~° Î
WO_çÜ«∂H˜ =zÛ#Ñ¨Ù_»∞ PÜ«∞xfl ‰õÄ_®
Ñ¨sHõ∆KÕ~ÚOz, W Œ̂Ì~°∂ =∞O Œ̂∞Å∞ "å_»@O
Ñ̈Ó~°ÎÜ«∂ºHõ<Õ HõÅ=O_ç. PÖ’QÍ HõÅ"åeû =¿ãÎ
x~À è̂£ "å_»O_ç.

=∂=¸Å∞QÍ<≥·`Õ ¢ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ XHõi
[#<åOQÍÅ<˘H õ~ ° ∞ K «∞OaOK«@O,
K«∂+≤OK«@O «̀Ñ¨CHÍ Œ̂∞. ÃÑ·QÍ  Œ̂OÑ῭ «∞Å
ÃãH±ûÖˇ ·Ñ¶ πÖ’ Jk F =ÚYºÉèÏQÆO. HÍx
[#<åOQÆ / ã¨∞Y"åº^èŒ∞Å∞#flÑ¨C_»∞ Jq
Ñ¨ÓiÎQÍ x"å~°} JÜÕ∞º^•HÍ <À\˜`À
[#<åOQÆ K«∂+¨} KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.

q∂ ã¨=∞ã¨º‰õΩ HÍ~°}O ~°HÍÎÅ∞ ã¨iáÈHõ
áÈ=_»O HÍ Œ̂∞, "Õ_çHÍ Œ̂∞, Jk [#<åOQÆ"åºkè
=∂„`«"Õ∞.

Ñ≤Å¡Å∞Ñ¨Ù_ç̀ Õ HÀiHõ «̀QÆ∞æ̀ «∞O^•?
<å =Ü«∞ã¨∞û 36 ã¨OIIÅ∞. <å ÉèÏ~°º

=Ü«∞ã¨∞ 33ã¨OIIÅ∞. q"åÇ¨Ï"≥∞ÿ 13 ã¨OIIÅ∞

J~ÚOk. ÉÏ|∞ Ñ¨Ù\˜ì<å_»∞. ÉÏ|∞ Ñ¨Ù@ìHõ

=ÚO^Œ∞ =~°‰õΩ =∂ Öˇ·OyHõ rq`«O ÉÏQÍ

=ÙO_Õk. ÉÏ|∞ Ñ̈Ù\̃ì# ̀ «~°∞"å «̀ QÆ}hÜ«∞OQÍ

«̀yæáÈ~ÚOk Ö·̌OyHõ rq «̀O. U^ÀÖË Ñ≤ÖÏ¡_»∞

Ñ̈Ù\̃ì# ̀ «~°∞"å «̀ ã̈Ç̈Ï[OQÍ H˘O «̀ ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok

Hõ̂ •. XHõ ã¨O= «̀û~°O =~°‰õΩ LO@∞Ok Jx

J#∞‰õΩO>Ë WÑ̈Ê\̃ =~°‰õΩ ̂ •^•Ñ̈Ù =¸_»∞#fl~°

ã¨O= «̀û~åÅ #∞Oz ã¨iQÍ =ÙO_»_»O ÖË̂ Œ∞.

<å ÉèÏ~°º ̀ «#‰õΩ HÀÔ~¯ HõÅQÆ_»OÖË̂ ŒO@∞Ok.

<å‰õΩ ‰õÄ_® HÀiHõ =ÙO_»_»O ÖË̂ Œ∞. ÉÏQÍ
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[O@#QÆ~åÖ’¡ =∂ „Ñ¨K«∞~°}Å∞
^˘~°∞‰õΩ KÀ@∞¡

ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂
1. q+¨µ‚ #∂ºãπ U*ˇhûãπ, ÉÏºOH± ¢ã‘ì\ò, HÀ\˜ ã¨i¯Öò,

á¶È<£: 4611176

2. N ~åO^•ãπ áê<£ëêÑπ, M·̌~°̀ åÉÏ £̂, á¶È<£ : 3397278

3. N "≥·. #~°ã≤OÇ¨Ï, |∞H±ÃãÅ¡~ü, QÆ=~°fl"≥∞O\ò Ç¨ã≤Ê@Öò
„Ñ¨Hȭ #, HÀiî, á¶È<£: 465 2975

4. Ç¨Ï#∞=∞O «̀~å=Ù #∂ºãπ U[hûãπ,
ã¨∞#O Œ̂ Ç¨ÏŸ@Öò ÖË<£, zHȭ _»Ñ¨e¡.

6. Zãπ. [QÆ<£, _≥·=∞O_£ |∞H±™êìÖò, UH± q∞<å~ü =∞ã‘̂ £ = Œ̂Ì,
<åOÑ¨e¡, á¶È<£ : 3205034

7. =Ú~°o |∞H±™êìÖò, Ñ¨<åflÖÏÖò HÍOÃÑ¡H±û, "≥∞~Ú<£~À_£,
q^•º#QÆ~ü, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂.

8. N áêO_»∞~°OQÍ~å=Ù, #∂ºãπ _ç¢ã≤ì|∂º@~ü,  S.No.

5-4-778/1, Bhagwandas Bada, Opp. G. Pulla

Reddy Sweet Home, Abids, Hyderabad. ✆

4737665

9. N ^•"≥∂ Œ̂~ü, Œ̂∞~åæÉèí=<£ |∞H±™êìÖò, <åOÑ¨e¡ ¿ãì+¨<£= Œ̂Ì

10. [QÆ^•O| |∞H±™êìÖò, P~ü.ã≤. Ô~_ç¤ ã¨ì_ô ÃãO@~ü ^ŒQÆæ~°,
Jâ’H±#QÆ~ü „HÍãπ~À_£û, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂–20.

ã≤H˜O„^•ÉÏ^£
1. PÖÏÊù |∞H±™êìÖò, PÖÏÊù Ç¨ÏŸ@Öò „Ñ¨Hȭ #

ã≤H˜O„^•ÉÏ £̂ Ô~·ÖËfi¿ãì+¨<£ = Œ̂Ì

2. =∂*Ï~ü |∞H±™êìÖò, K«iÛHÍOÃÑ¡H±û, ã≤H˜O„^•ÉÏ £̂
Ô~·ÖËfi¿ãì+¨<£ ^ŒQÆæ~°

3. ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ ǜ _çáê~üì"≥∞O@Öò ™Èì~üû
|∞H±™êìÖò, Ec¡ |ãπ¿ãì+¨<£, Ñ≤ÔH\ò

Ñ¨OÑ≤}©^•~°∞¡

H˜<≥fl~° U*ˇhûãπ, 1–11–141, âßºOÖÏÖò ae¤OQ∑,

ÉËQÆO¿Ñ@, á¶È<£ : 776 7820

Uk U"≥∞ÿ<å Wk XHõ Œ̂â◊ (¿Ñ¶*ò) =∂„ «̀"Õ∞! «̀fi~°Ö’<Õ Œ̂â◊=∂i
q∂ ÃãH±ûÖ·̌Ñ¶π i™Èì~°=Ù «̀∞Ok.

q∂ ÉèÏ~°ºH̃ WO\̃Ñ̈#∞Ö’¡ Z‰õΩ¯=QÍ ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_»O_ç. P"≥∞ â◊s~åxH̃
„â◊=∞`«yæOz, =∞#ã¨∞H˜ ã¨O`À+¨O ÃÑOK«O_ç. =ÚQÆ∞æ~°∂ Hõeã≤
"å~åO «̀OÖ’ Z\’ "≥o§áÈ~Ú ‰õΩÖÏ™êQÍ QÆ_çÑ≤ =ã¨∂ÎO_»O_ç. WO\˜x
h\òQÍ LOK«∞‰õΩO@∂, HÍã¨Î JÅOHõ~°}Ö’ =∂~°∞ÊKÕã≤ H˘`«Î^Œ#O
fã̈∞‰õΩ~°O_ç.

x„™êÎ}, h~°ã̈O, =∞#ã̈∞Ö’ qëê Œ̂O, xi¡Ñ̈Î̀ « LO>Ë "å\̃x ̀ «i"Õ∞ã≤
Ç̈ïëê~°∞QÍ LO_»O_ç. JÖÏ q∂ TÇ̈ÏH̃ ̀ Àz# H˘ «̀Î=∂~°∞ÊÅ∞ fã̈∞H˘¿ãÎ
WO «̀̂ •HÍ ãÎ̈|∞ÌQÍ L#fl rq «̀OÖ’ =∞m§ H˘ «̀Î L`åûÇ¨ÏO =ã¨∞ÎOk.
ÃãH±ûÖ·̌Ñ¶π "≥∞~°∞QÆ=Ù «̀∞Ok.

|„Ô~`À ã¨OÑ¨i¯Oz#O Œ̂∞ =Ö¡...
<Õ#∞ 4 ã¨OIIÅ „H˜̀ «O XHõ~ÀA~å„u ÉÏQÍ„`åy |∂¡Ñ¶≤e"£∞ K«∂ã≤

HÍ=∞"åOKè«‰õΩ «̀@∞ìHÀÖËHõ =∂ WO\’¡ L#fl |„Ô~`À Ãã‰õΩû KÕã≤<å#∞.

P L Œ̂Ü«∞O #∞O_Õ <å<À\’¡ qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# hÅ∞¡ HÍ~°@O, #∞~°∞QÆ∞

~å=@O, <åÅ∞Hõ ÖÏ=Ù HÍ=_»O [iyOk. â◊s~°O qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# =ÚiH˜

"åã¨#, =O\’¡ "Õ_ç, =∞O@Å∞ ~å=@O, Å∂A"≥∂+¨<£ ~å=_»O,

=¸„`«OÖ’ "Õ_ç (ZÖ’¡~°OQÆ∞) =¸„`«O "åã¨# JOQÆ=Ú ÖÏ=ÙQÍ

=∂i#k. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O â◊s~°OÖ’ „H˜=ÚÅ∞ áê~°∞K«∞#fl@∞¡QÍ LO_ç HÍà◊√§

KÕ̀ «∞Å∞ =}∞‰õΩK«∞#flq. Z=ÚHõÅ∞ ZQÆ∞~°∞K«∞#fl@∞¡ J=ÙK«∞#flq. D

ã̈OÑ¶∞̈@# [iy# =∞~°∞ã̈\̃ ~À*Ë ÃãH±ûÃãÊ+̈eãπì MD QÍifl Hõeâß#∞.

JÑ¨Ê\˜#∞O_ç =∞O Œ̂∞Å∞ "å_»∞ «̀∂<Õ L<åfl#∞. Ñ¨ÓiÎ P~ÀQÆº=O «̀∞}‚̃

HÍÖË^Œ∞. „Ñ¨ã¨∞Î`«O ÃÇ˙q∞Ü≥∂Ñ¨u =∞O^Œ∞Å∞ "å_»∞K«∞<åfl#∞. <å

P~ÀQÆº=Ú #Ü«∞O HÍ=_»OÖË̂ Œ∞. ÃÑo§ KÕã¨∞HÀ‰õΩO_® ̂ •@"Õã¨∞Î<åfl#∞.

<Õ#∞ ÃÑo§ KÕã¨∞‰õΩO>Ë <å‰õΩ#fl [|∞ƒ =∂ "åà◊§H˜ ~å=K«∞Û<å? ÃÑo§

KÕã¨∞HÀ‰õÄ_»̂ •? <å Ñ¨iã≤÷ux ÃÑ Œ̂Ì=∞#∞ã¨∞`À K«∂ã≤ D =¸~°∞öxH˜

rq`åxfl „Ñ¨™êkOK«QÆÅ~°x „áêi÷ã¨∞Î<åfl#∞.

–ÔH.q.,

[. Wk 4 ã̈O= «̀û~åÅ „H̃ «̀O ã̈OÑ¶∞̈@#. P<å_»∞ Hõey# ÅHõ∆}ÏÅ∞
D<å\˜̂ •HÍ LO\ÏÜ«∂? JÑ¶πHÀ~üû |„Ô~`À ã¨OÑ¨i¯Oz#O Œ̂∞ =Å¡
JÑ¨Ê\’¡ q∂‰õΩ [#<åOQÆ"åºkè =zÛ LO_˘K«∞Û. ^•xH˜ „\©\ò"≥∞O\ò
fã¨∞‰õΩ<åfl~°∞ Hõ^•! WÑ¨Ê\˜ ^•HÍ =∞O^Œ∞Å∞ "å_»∞`«∂<Õ L<åfl
`«QÆæÖË^Œ<åfl~°∞. W<åflà◊√§ P "åº^èŒ∞Å∞ `«QÆæ‰õΩO_® LO_»=Ù. =∂
J#∞=∂#O q∂‰õΩ U [|∂ƒ ÖË̂ Œh, L#fl Õ̂̂ À =∂#ã≤Hõ ~°O è̂Õ#x!
q∂~°∞ KÕã≤# áê_»∞Ñ¨x q∂Ö’ qÑ¨s`«"≥∞ÿ# =∂#ã≤Hõ PO^Àà◊#,
JÑ¨~å è̂Œ ÉèÏ=O HõeyOKå~Ú.

=Ú‰õΩ¯Ö’H˜ ^Œ∂i# ^Œ∞~åfiã¨# P „Ñ¨^Õâ◊O #∞Oz "≥o¡áÈ~Ú
KåÖÏ¿ãÑ¨Ù QÆ_çz<å =Ú‰õΩ¯x q_»=#@∞ì – [O «̀∞ ã¨OÑ¨~°̄ O =Å¡
q∂Ö’ Hõey# âßs~°Hõ, =∂#ã≤Hõ ã¨=∞ã¨ºÅ „Ñ¨ÉèÏ=O q∂ =∞#ã¨∞x
~ÚOHÍ Ñ¨@∞ì q_»=@O ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞ˆH Zxfl ã¨O= «̀û~åÅ∞ =∞O Œ̂∞Å∞
u<åfl, U 'Ñ¨f—Å∞ =∂iÛ<å [|∞ƒ «̀QÆæ_»O ÖË̂ Œ∞.

q∂~°∞ ã¨∞Y"åº è̂Œ∞Å ÃãÊ+¨eã¨∞ìh, Ãã·H˜Ü«∂„\˜ã¨∞ìh ~Ú Œ̂Ìih Hõeã≤
K≥HõÑπ KÕ~ÚOK«∞‰õΩx "åi ã¨ÅÇ¨Å∞ `«∞.K«.`«Ñ¨ÊHõ áê\˜OK«O_ç.

ã¨∞Y"åºkè ÃãÊ+¨eã¨∞ì q∞=∞‡efl Ñ¨sH∆̃Oz J=ã¨~°"≥∞ÿ̀ Õ =∞O Œ̂∞e™êÎ_»∞.
JÖÏ̂Q Ãã·H̃Ü«∂„\̃ã̈∞ì q∂ =∞#ã̈∞ <≥=∞‡oOz, q+̈Ü«∂xfl ã̈iQÍ J~°÷O
KÕã̈∞HÀQÆêQÖÏ zH̃ «̀û KÕ™êÎ_»∞. q∂Ö’x JÉ̌ûã≤"£, HõOÑ̈eû"£ ̂ èÀ~°}∞ÅH̃
zH˜̀ «û KÕ™êÎ_»∞. J@∞ÃÑ· ÃÑo§ KÕã¨∞HÀ Œ̂K«∞Û.
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g∞~°∞ WO@Ô~fl\ò ̂ •fi~å ™⁄=Ú‡ K≥e¡Oz Jaè™êiHõ‰õΩ ã¨OII~° K«O^•, âßâ◊fi «̀ K«O^•
"≥ÚIIq Hõ@ì=K«∞Û. JÖÏˆQ ~åOëê–ts+¨ „Ñ¨K«∞~°}Å∞ P~°¤i=fi=K«∞Û. JO Œ̂∞HÀã¨O g∞~°∞

KÕÜ«∂eûO Œ̂ÖÏ¡
http://www.sexualcounselling.com/publications.html

J<Õ "≥Éò¿ÑrH˜ "≥o§ g∞‰õΩ HÍ=Åã≤# Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞, K«O^• "≥ÚII "å\˜x ZOÑ≤Hõ
KÕã¨∞H˘x „ÔH_ç\ò HÍ~°∞¤̂ •fi~å HÍx, ICICI, CITIBANK, HDFC "≥ÚII ÉÏºOH±Å‰õΩ K≥Ok#

ZH“O@¡ #∞Oz „\Ï<£ûÑ¶̈~ü ^•fi~å HÍx P~°¤i=fi=K«∞Û#∞.

WO@Ô~fl\ò ̂ •fi~å Jaè™êiHõ K«O^• Hõ@ì=K«∞Û!
=∂ „Ñ¨K«∞~°}ÅH˜ P~°¤i=fi=K«∞Û!

KåÖÏ @~Ú"£∞ ÃãH±û KÕ¿ã"å_çx. HÍx WÑ¨Ê\˜

<å Ñ̈iã≤÷uÖ’ Jã̈Å∞ HõO„\’Öò ÖËHõ, 2,3 xIIÅ̂H

J=Ù\ò J=Ù`ÀOk. ^•x`À <å ÉèÏ~°º

z~å‰ õΩQÍ LO\’Ok. D ã¨=∞ã ¨º`À

=∂#ã≤HõOQÍ KåÖÏ W|ƒOkQÍ LO\’Ok.

~ÀE WÖÏ g~°ºO áÈ=_»O =Å#

â◊s~°OÖ’  "≥∞_» Ñ¨@ì_»O, „Ñ¨Hõ¯>ˇ=ÚHõÅ∞

Ñ¨@ì_»O, #_»∞O <˘Ñ≤Ê, *Ï~ÚO\ò <˘Ñ¨CÅ∞,

"≥∂HÍe <˘Ñ̈CÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ LO_»@O [~°∞QÆ∞

`ÀOk. =ÚO^Œ\˜Hõ<åfl WÑ¨C_»∞ zHÍ¯#∞.

<å‰õΩ ÃÑo§H˜ =ÚO^Œ∞HÍx `«~°∞"å`« HÍx

Z@∞=O\˜ K≥_»∞ JÅ"å@∞¡, =∞iÜ«Ú

Z@∞=O\̃ ã̈O|O è̂•Å∞ ÖË=Ù. =∂ rq`åÖ’¡x

ã¨O`À+¨O q∂~°∞ ~å¿ã Ñ¨iëê¯~°OÃÑ·#

P^è•~°Ñ¨_ç LOk.

–ã≤.ZO.,

[. '^è•`ü ã≤O„_À"£∞—QÍ Ñ≤Å=|_Õ D
"åºkè Ñ¨ÓiÎQÍ =∂#ã≤Hõ"≥∞ÿ#k. L^ŒÜ«∂#
Ü«¸i<£H˜ "≥o§#Ñ¨Ù_»∞ q∂ =Ü«∞ã¨∞"å~°∞
J<ÕHõ=∞OkH˜ g~°ºO ÖÏO\˜ lQÆ∞~°∞Ñ¨̂ •~°÷O
H˘O`« =¸„`«O`À H˘@∞ì‰õΩáÈ`«∞Ok. Jk
x*ÏxH̃ g~°ºO HÍ Œ̂∞. JÖÏ HõxÑ≤OKÕ *Ï~°∞_»∞
Ñ̈^•~°÷O.

Ö ˇ „\ ˜< £H ˜  ‰ õÄK «∞#flÑ ¨C_ »∞ =K ÕÛk
g~°º„^Œ="Õ∞. =ÚH˜¯#Ñ¨Ù_»∞ „áÈ¿ãì@∞ „QÆOkä
X «̀Î|_ç H˘kÌQÍ g~°º„ Œ̂=O |Ü«∞@H˘ã¨∞ÎOk.
(Ñ¨@O K«∂_»O_ç). =ÚHÍ¯eû# J=ã¨~°O
ÖËx"åà◊§H˜, =∞Å|^ŒúO ÖË‰õΩO_® ™êÑ¶‘QÍ
=∞Åqã̈~°̊# J=Ù «̀∞#fl "åiH© ~ÚÖÏ [~°QÆ̂ Œ∞.
XHõ"Õà◊ [iy<å #+ì̈=¸ ÖË̂ Œ∞.

ÃÑà◊§~Ú# 6 <≥ÅÅ‰õΩ q∂‰õΩ Hõey# JOQÆ
ã̈ÎOÉèí# ã̈=∞ã̈ºH© nxH© U ã̈O|O è̂Œ=¸ ÖË̂ Œ∞.
JÖÏˆQ ãö̈Å#OÃÑ· HõO„\’Å∞ «̀QÆæ_®xH˜ ‰õÄ_®
Wk HÍ~°}O HÍ Œ̂∞. HÍx ~Ú Õ̂ HÍ~°}=∞x
q∂~°∞ ÉèÏqOKå~°∞. q∂~°∞ „Ñ¨}Ü«∞Hõà ◊
Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∂, j„Ñ¶¨∞ã¨öÅ#O HõO„\’Å∞ KÕã¨∞‰õΩ<Õ
Ñ¨^Œú`«∞Å∂ <Õ~°∞Û‰õΩO>Ë q∂‰õΩ ÉÏ^èŒ, q∂
ÉèÏ~°ºH̃ Jã̈O «̀$Ñ‘Î, z~å‰õΩ Ñ̈~å‰õΩÅ∂ LO_Õq

Ñ¨Ùs+¨<åà◊O
(=∞ÅÑ¨Ù Q˘\ÏìO)

T~°∞`«∞#fl
~°u„ Œ̂=O

„áÈ¿ãì@∞x
Ñ¨Ùs+¨<åà◊O
<˘‰õΩ¯`«∞Ok.

~°u„ Œ̂=O

=¸
„

«̀<å
à◊O

^èŒ#º"å^•Å∞
 q∂ ã¨ÅÇ¨=Å¡ =∂‰õΩ XHõ áêÑ¨

[x‡OzOk. PÑ¨̂~+¨<£ KÕã≤ áêÑ¨#∞ |Ü«∞@H˜

f™ê~°∞. =∞i <å ÉèÏ~°º‰õΩ PÑ¨̂~+¨<£ J~Ú

#O Œ̂∞=Å¡ U=∞<åfl =ÚO Œ̂∞ =ÚO Œ̂∞ „áê|¡"£∞

LO^•. Ô~O_»= HÍ#∞Ê‰õΩ ‰õÄ_® PÑ¨ˆ~+¨<£

J=Ù`«∞O^•? `≥Å∞Ñ¨QÆÅ~°∞. q∂~°∞ KÕã≤#

ã ¨Ç ¨ Ü«∂xH ˜ rq`åO`«O q∞=∞‡efl

«̀Å∞Û‰õΩO\ÏO.

–q.Z<£.Éèí∂+¨}O

[. KåÖÏ ã̈O`À+̈=∞O_ô! q∂ ̂ ŒOÑ̈ «̀∞ÅH©,
q∂ z<åfliH© =∂ â◊√ÉèÏHÍOHõ∆Å∞. a_»¤#∞
fÜ«∞_®xH̃ KÕ¿ã ã≤*ËiÜ«∞<£ PÑ̂̈~+̈<£ QÆ∞iOz
Éè íÜ «∞Ñ ¨_®eûO^Õq∂ Ö Ë^ Œ∞ . ^•x=Å¡
Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ HÍOÑ≤¡̂H+¨<£û Uq∂~å=Ù. XHõ™êi
ã≤*ËiÜ«∞<£ J~Ú# ¢ã‘ÎÅ‰õΩ ̀ «̂ Œ∞Ñ̈i HÍ#∞ÊÖ’
‰õÄ_® PÑ¨̂~+¨<£ KÕÜ«∞=Åã≤ =KÕÛ J=HÍâßÅ∞
JkèHõOQÍ LO\Ï~Ú. J~Ú Õ̀ <å~°‡Öò _≥e=s
JÜÕ∞º J=HÍâßÅ∞‰õÄ_® ÖËHõáÈÖË̂ Œ∞. JÑ¨Ê\˜
Ñ¨iã≤÷ux|\ì̃ LO@∞Ok.

è̂• ǜ ã≤O„_À"£∞
<Õ#∞ Ps‡Ö’ *ÏÉòKÕã¨∞ Î<åfl#∞. <å

=Ü«∞ã¨∞û 37 ã¨OIIÅ∞. <Õ#∞ Ñ¨Ó<åÖ’ Ñ¨x

KÕã̈∞ÎO_»QÍ L Œ̂Ü«∂<Õfl Ü«̧ i<£H̃ "≥o§#Ñ̈Ù_»∞

{ qˆ~K«#O J=Ù «̀∞#flÑ¨C_»∞, g~°ºO J=Ù\ò

JÜÕ∞ºk. =ÚH˜¯#Ñ¨Ù_»∞ J~Ú`Õ Ñ¨ÓiÎQÍ

g~°ºO =∂„`«O áÈÜÕ∞k. D ã¨=∞ã¨º`À

"≥Ú^Œ\’¡ =∂‰õΩ Z@∞=O\˜ W|ƒOk HõÅQÆ

ÖË̂ Œ∞. 6 <≥ÅÅ∞ QÆ_çKÕã̈iH̃ HÀiHõ Hõey#Ñ̈Ù_»∞

JOQÆO Ñ¨ÓiÎQÍ QÆ\˜ìÑ¨_»HõáÈ=_»O, Ñ¨ÓiÎQÍ

JOQÆO ã¨ÎOaèOz<å ÃãH±û =∞^èŒºÖ’ "≥∞`«Î

|_»@O, Z‰õΩ¯=¿ãÑ¨Ù HõO„\’ÖòQÍ LO_»ÖËHõ

áÈ=_»O "≥Ú^ŒÅ~ÚºOk. ^•x`À H˘xfl

~ÀAÅ∞ QÍºÑπ WzÛ Hõe¿ã"åà◊§O. J~Ú<å

<å „áê|¡"£∞ ™êÖòfi HÍÖË̂ Œ∞.

D ã¨=∞ã¨º`À <å ÉèÏ~°º =∂\˜=∂\˜H˜

qã̈∞HÀ¯=_»O, HÀÑ̈O`À „Ñ̈=iÎOK«_»O, Ñ≤Å¡efl

TiH̃<Õ H˘@ì_»O KÕã̈∞ÎO_»@O KÕ¿ãk. ̂ •x`À

z#flz#fl Q˘_»=Å∞QÍ LO_Õk Ñ¨iã≤÷u. D

ÉÏ è̂Œ Ñ¨_»ÖËHõ á¶êºq∞b "≥Ú`åÎxH˜ WO\˜ ̂ ŒQÆæ~°

=ke"Õ™ê#∞. =∂=¸Å∞QÍ XHõ JÅ"å@∞

LO_Õk. <Õ#∞ ÃãH±û KÕã¨∞Î#flÑ¨C_»∞ J=Ù\ò

J=‰õΩO_® =¸„ «̀HõO_»~åÅ∞ HõO„\’Öò KÕã¨∂Î
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=∂= Œ̂Ì ÅaèOKÕ W «̀~° ~°K«#Å∞
„HÍOuHÍ~ü

=∞#¿ã XHõ Ñ¨ÓÅ`À@ ~°∞. 60

=ºHÎ̃̀ «fi qHÍã¨O ~°∞. 50

=∂#ã≤Hõ [|∞ƒÅ#∞O_ç

         |Ü«∞@Ñ̈_»¤O ZÖÏ? ~°∞. 60

ã¨O™ê~°O – Ãã·HÍÅl ~°∞. 30

ãÔ̈Hûãπ ~°∞. 75

„HÍOuH©Ü«∞O ~°∞. 40

Ç¨ÏÖ’ ÉÏ=Ù<åfl~å? ~°∞. 50

K«^Œ∞=ÙÖ’¡ J^Œ∞ƒù`«OQÍ

          ~å}˜OK«_»O ZÖÏ? ~°∞. 40

áÈeâ‹\ì̃ „| Œ̂~üû
Ñ¨Ù~å}ÏÖ’¡ Ãã·<£û ~°∞. 60

[#=i Ñ¶¨ãπì Vs LQÍk ~°∞. 20

N Hõ$+‚̈w «̀ ~°∞. 40

_®II Ü«∞„~å
ÃãH±û Z_»∞ºˆH+¨<£ ~°∞. 50

ÉÁxQÆÅ ~å=∂~å=Ù
JO@~åx *Ï «̀∞Å K«i„ «̀ ~°∞. 40

HÍ=Åã≤# "å~°∞ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ#∞ P~°¤iã̈∂Î H˘O «̀

™⁄=Ú‡ Z_®fi#∞ûQÍ Ñ̈Oáêe.

~åOëê–ts+¨ Ñ¨a¡ˆH+¨<£û,
40, WO_»¢ã≤ ìÜ«∞Öò Z¿ãì\ò, ™ê=∞~°¡HÀ@ – 533 440.

HÍ"Õ∞â◊fii Hõ̂ äŒ

Zxfl™ê~°∞¡ K«kq<å YO_»HÍ=ºOÖÏ
=∞#Å<˘Hõ JÑ¨Ó~°fi „Ñ¨Ñ¨OKåxH˜

fã¨∞‰õΩáÈÜÕ∞ D Ñ¨ÙãÎ̈HõO...

Jaè™êiHõ U[O@¡O^Œi =^•Ì ^˘~°∞‰õΩ`«∞Ok. g∞ Tà’§
^˘~°Hõ¯áÈ`Õ g∞ U[O@∞x `≥Ñ≤ÊOK«=∞x J_»QÆO_ç.

=∂Ô~¯\’¡ LOk...V "≥Å ~°∂. 30/–

≥̀Å¡=∞K«ÛÅ=Å# H˘O «̀HÍÖÏxH˜ =¸„ «̀

^•fi~åxH˜ P@OHõO U~°Ê_ç =¸„ «̀=Ú è̂•~°

ã¨#fl|_»∞ «̀∞Ok Jx q<åfl#∞. Wk x["Õ∞<å?

–ÔH.ÔH., #ÖÁæO_».

[. JOQÆOÃÑ · ` ≥Å ¡=∞K«Û " ≥ ·\ ˜eQÀ
ã¨O|O^èŒ"≥∞ ÿ#k HÍ=K«∞Û, =∞ˆ~ ~Ú`«~°
K«~°‡"åºkè ã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# ≥̂·<å HÍ=K«∞Û, ̂ •x`À
=¸„ «̀O =∞O@H̃ ã̈O|O è̂ŒO LO_»#∂ =K«∞Û
ÖËHõ#∂áÈ=K«∞Û† q∂ ã¨=∞ã¨º L`«Î~åÅ=Å¡
Ñ¨iëê¯~°O J=^Œ∞. q∂~°∞ ã≤¯<£/STD

ÃãÊ+¨eãπìx HõÅ=O_ç. q#fl „Ñ¨fn q∂ˆH
=iÎã¨∞ÎO Œ̂x =∂„ «̀O J#∞HÀHõO_ç.

~°[ã¨fiÅ HÍÖË̂ Œ∞
<å‰õΩ ÃÑà◊§~Ú 4 ã̈OIIÅ∞ J~Ú#k. =∂‰õΩ

WO`«=~°‰õΩ ã¨O`å#O HÍÖË^Œ∞. HÍ~°}O

Uq∞\O>Ë <å ÉèÏ~°º ~°[ã̈fiÅ HÍÖË̂ Œ∞. P"≥∞‰õΩ

WÑ¨C_»∞ 18 ã¨OIIÅ∞.  „H˜O Œ̂\˜ ã¨O= «̀û~°O

ÖË_ô _®Hõì~üKÕ K≥HõÑπÅ∞ KÕ~ÚOKå#∞. XHõ <≥Å‰õΩ

~°[ã¨fiÅ J~Ú#k. JÑ¨Ê\˜ #∞O_ô WÑ¨Ê\˜

=~°‰õΩ ~°[ã¨fiÅ HÍÖË^Œ∞. =∞m§ _®Hõì~ü#∞

Hõeâß#∞ =∞m§ =∞O^Œ∞Å∞ WzÛ#k. Uq∂

„Ñ¨Ü≥∂[#O ÖË^Œ∞. =∂ WO\’¡"åà◊√§ =∞m§

q"åÇ¨ÏO KÕ™êÎ=Ú Jx JO@∞<åfl~°∞. WHõ

D"≥∞ ~°[ã¨fiÅ HÍ^Œ∞ Ñ≤Å¡Å∞ Ñ¨Ù@ì~°∞ Jx

JO^Œ~°∂ JO@∞<åfl~°∞. <å ã¨=∞ã¨º‰õΩ

Ñ¨iëê¯~°O „"åÜ«∞QÆÅ~°∞.

–Z<£.Zãπ, ÖÏ «̀∂~ü.

[. q∂~°∞ [`«Ñ¨~ °z# iáÈ~°∞ ìÅhfl
Ñ¨ijeOKå=Ú. q∂ ÉèÏ~°º‰õΩ â◊s~° x~å‡}
^ÀëêÅ∞, Jaè=$kú ^ÀëêÅ∂ Uq∂ ÖË=Ù.

HÍ=Ù. ~ÚÑ¨Ê\˜ÔH·<å q∞OzáÈ~ÚOk ÖË^Œ∞.
q∂~°∞ HÀÖ’Ê~Ú# ã̈∞Yã̈O`ÀëêÅ∞ =∞m§ D
Ñ̈ Œ̂Ì̀ «∞Å ̂ •fi~å uiy á⁄O Œ̂K«∞Û („Ñ̈}Ü«∞Hõà◊,
j„Ñ¶̈∞ãö̈Å#O K«̂ Œ=O_ç).

g~°ºO áÈ=_»O =Å# "≥∞_»Ñ¨@ì_»O,
„Ñ¨Hõ¯>ˇ=ÚHõÅ∞ Ñ¨@ì_»O, #_»∞O <˘Ñ≤Ê,
*Ï~ÚO\ò ÃÑ~Ú<Õû HÍ^Œ∞ =∞ˆ~ W`«~°
ã¨=∞ã¨ºÅ∞ ‰õÄ_® ~å=Ù. q∂‰õΩ =zÛ# D
ã¨=∞ã¨ºefl g~°ºO áÈ=_»O`À =Ú_çÃÑ@ìHõO_ç.
_®Hõìifl ã¨O„Ñ¨kOz P ã¨=∞ã¨ºÅH˜ PÜ«∞xKÕÛ
ã¨ÅÇ¨Å∞, =∞O Œ̂∞Å∞ "å_»O_ç.

JOQÆOÃÑ· ≥̀Å¡=∞K«Û
<å‰õΩ JOQÆOÖ’ ÉÏÖò ÃÑ·# `≥Å¡=∞K«Û

=Ù#flk. W\©=Å XHõ _®Hõì~üx ã¨O„Ñ¨kOKå#∞.

J`«#∞ `≥Å¡=∞K«ÛÅ∞ `«QÆ æ=x K≥áêÊ_»∞.

^•x=Å¡ =¸„`«=Ú áÈ¿ã@Ñ¨C_»∞ =∞O@

=ã¨∞ÎOk.

Ç¨~À‡#∞ Ñ¨sHõ ∆Å iáÈ~°∞ ìÅhfl ^•^•Ñ¨Ù
ÉÏQÆ∞<åfl~Ú. XHõ z#flÖ’Ñ¨O LOk. ^•xfl
=∞O Œ̂∞Å^•fi~å ã̈ik Œ̂Ì=K«∞Û. P"≥∞‰õΩ JO_»O
q_»∞^ŒÅ HÍ=@OÖË^Œ∞. JO_®Å∞ Z^Œ∞QÆ∞

«̀∞<åfl~Ú HÍx Ñ̈iÑ̈HõfiO HÍ=@O ÖË̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ
q∂ ÉèÏ~°º =Ü«∞ã̈∞‰õÄ_® KåÖÏ z#fl Õ̂. Hõ#∞Hõ
`˘O^Œ~°áê@∞ x~°‚Ü«∂ÖËq∂ fã¨∞HÀHõO_ç.
zH˜̀ «û ^•fi~å P"≥∞ «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® ã¨O`å#O
á⁄O^Œ∞`å~°∞.

D ã¨=∞Ü«∞OÖ’ q∂ ÉèÏ~°ºH˜ q∂
ã¨Ç¨ÏHÍ~°O, PáêºÜ«∞`« KåÖÏ J=ã¨~°O.
P"≥∞ˆHq∂ ÃÑ Œ̂ÌÖ’Ñ¨O ÖËHõáÈ~Ú<å, =Ü«∞ã¨∞
‰õÄ_® ÃÑ Œ̂Ìk HÍHõáÈ~Ú<å ÃÑ Œ̂ÌÃÑ Œ̂Ì =∂@Å∞
Ñ¨_»=Åã≤ =™ÈÎOk. WO\’¡ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ =∞#=Å∞
HÍ"åÅ#fl P~å@O`À q∂‰õΩ =∞m§ ÃÑo§
KÕ™êÎ=∞O@∂O>Ë P"≥∞ =∞#ã¨∞ ZO «̀ Œ̂∞óY
Ñ̈_»∞ «̀∞O^À, P ̂ Œ∞óYO, ÉèíÜ«∂O^Àà◊#Å =Å¡
P"≥∞H˜ ã¨O`å#O HõÅQÆ@O =∞Ô~O «̀ PÅã¨º
=∞=Ù «̀∞O^À „QÆÇ≤ÏOK«O_ç. q∂~°∞ ̂ è≥·~°ºO K≥Ñ≤Ê,
`À_»∞ xez "≥·̂ ŒºO KÕ~Ú¿ãÎ KåÅ∞, «̀Ñ¨ÊHõ
q∂ HÀiHõ <≥~°"Õ~°∞ «̀∞Ok.

Ñ≤iH˜ Ñ¨~°∞=O
<å‰õΩ D=∞ è̂Œº<Õ ÃÑà◊§~ÚOk. <å K«̂ Œ∞=Ù

HÍ~°}OQÍ =∂‰õΩ WOHÍ Ñ¶̈ãπì<≥·\ò KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞.

HÍx <å Ñ¶¨ãπì<≥·\ò JO>Ë ÉèíÜ«∞OQÍ LOk.

ZO Œ̂∞HõO>Ë <å 10ã¨OIIÅ =Ü«∞ã¨∞Ö’ ##∞fl

XHõ_»∞ ˆ~ÑπKÕ™ê_»∞. Jk QÆ∞~°∞Î=zÛ#Ñ¨C_»ÖÏ¡

<å ÉÏ è̂Œ K≥Ñ̈Ê#Åq HÍ Œ̂∞. =∂#ã≤HõOQÍ Hõ$Oy

áÈ «̀∞<åfl#∞. =∞x+≤x zH˜̄ áÈ «̀∞<åfl#∞.

JnHÍHõ <å‰õΩ Z=i<≥·<å JO^Œ"≥∞ÿ#

"≥ÚQÍà◊§#∞ K«∂¿ãÎ HÍ=∂"Õâ◊O =zÛ <å JOQÆO
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Jã≤á¶êÉÏ £̂ : Zãπ. Œ̂̀ åÎ„k, RTC |∞H± ™êìÖò,  JkÖÏÉÏ £̂ lÖÏ¡.

Ç¨ÏŸã¨∂~°∞ : q∞x |∞H± Ç¨Ï∫ãπ, q<åÜ«∞Hõ QÆ∞_ç Ñ¨Hȭ #, <Õ̀ år ~À_£

HÍ=∂Ô~_ç¤ : Q“ «̀"£∞ ‰õΩ=∂~ü, áê «̀ |™êìO_£

QÆ∞O «̀HõÖò : 1. KÒ_Õâ◊fii [#~°Öò ™Èì~üû JO_£ |∞H±ÃãÅ¡~üû, SLV~À_»∞¤
2. Zãπ.Z.ÔH. #∂ºãπ U[hû, „á⁄II Zãπ.Z"£∞.ÉèÏëê.

x*Ï=∂ÉÏ £̂ : 1. N Œ̂∞~åæ |∞H±Ç¨Ï∫ãπ, RTC |™êìO_£
2. Åe`å |∞H±™êìÖò, RTC |™êìO_£

P~°∂‡~°∞ : P~°∂‡~ü |∞H±Ç¨Ï∫ãπ, RTC |™êìO_£, á¶È<£:221405

=ÚOÉÏ~Ú : 1. N ã̈~°ã̈fiu |∞H±_çáÈ, =s¡ a._ç._ç KåÖò 106 Z Œ̂∞@
2. Ñ≤.Ü«∞ãπ.Hõkä~̂ã̈<£, áÈ™êìÑ¶‘ãπ Z Œ̂∞~°∞QÍ, ÉèíO_®~°̄ ~ü ~À_£

cè=O_ç : N ÔH. ~å[‰õΩ=∂~ü, <≥O.102/Z,
Pt+π \ÏH©ãπ = Œ̂Ì, Ñ¨̂ •‡#QÆ~ü.

=~°OQÆÖò : N \˜. =∞ÖË¡â◊O, ‰õÄ~°QÍÜ«∞Å =∂Ô~¯\ò gkè,
á¶È<£ : 2562887

HõsO#QÆ~ü : QÆ}Ë+π |∞H±™êìÖò, HõàÏÉèÏ~°u Z Œ̂∞~°∞QÍ, á¶È<£ : 241854
QÆ}Ë+π |∞H±™êìÖò, RTC |™êìO_£, á¶È<£ : 241854

ã̈∂~°̀ ü : ã¨∞„Ñ‘"£∞ |∞H±™êìÖò, yi~å*ò #QÆ~ü, eOÉÏÜ«∞ ǜ

~å=∞„H̃ëê‚Ñ̈Ó~ü : _ç. eOQÆÜ«∞º, Ç≤ÏO Œ̂∂ U*ˇO@∞

è̂Œ~°‡Ñ̈Ùi : |O_ç Nx"åãπ, #∂ºãπ U*ˇO\ò

#∂º HÍO_»¡ : K. Raju, Royal Cool Drinks,

Bapat Bazar, Shop 102

qâßYÑ̈@flO : N Hõ#Hõ=∞Ç̈ÅH©∆‡ |∞H± ÃãO@~ü,
ëêÑπ <≥O. 23, RTC |™êìO_£, á¶È<£ : 2549341

ÉÏa<å ̂HO\ò : =ÚÅH±~å*ò, Ô~·ÖËfi ¿ãì+̈<£ = Œ̂Ì

H˘ÃÇÏ_» : l. ÉèÏã¨̄ ~ü áê<£ ëêÑ¨Ù, |ãπ™êìO_£

áêÅH˘Å∞¡ : "≥Ô~·\̃ |∞H±™êìÖò, |ãπ™êìO_£ ̂ ŒQÆæ~°

ã̈OQÍÔ~_ç¤ : N ™ê~Ú |∞H±Ç¨Ï∫ãπ, P~ü.\˜.ã≤. #∂º |™êìO_£

É̌Å¡OÑ̈e¡ : ã¨∞ÉèÏ+π P\’ ™Èì~üû, ÉˇÅ¡OÑ¨e¡

p~åÅ : Z.q. <å~åÜ«∞}, Ô~·ÖËfi |∞H±™êìÖò

~åÜ«∞ Œ̂∞~üæ : N QÆ*Ï## |∞H±™êìÖò, Main Bazaar, „á⁄.
~å=∂O[<ÕÜ«ÚÅ∞

É̌[̊OH̃ : N ã῭ «ºÅH˜; |∞H±™êìÖò   [#~°Öò ™Èì~üû

ã≤.ã≤.ã≤. <åãπÑ̈Ó~ü : l. =∞¿ÇÏO Œ̂~ü, á¶È<£ : 08736 – 238984

=∂~°∂ì~ü : Z<£.Zãπ. HÀ>Ëâ◊fi~°~å=Ù, "≥∞~Ú<£~À_£

ã¨ÎOaèã¨∞ÎOk. ZO^Œ∞=Å#? P_»"åà◊§#∞ K«∂¿ãÎ HõÅ∞QÆx HÍ=∞O

"≥ÚQÆ"åà◊§#∞ K«∂¿ãÎ ZO Œ̂∞‰õΩ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok? <å‰õΩ =∂#ã≤Hõ zH˜̀ «û

U=∞<åfl LO^•?

XHõ ã̈OII „H̃ «̀=Ú XHõ J=∂‡~Úx X̂H XHȭ ™êi J#∞ÉèíqOKå#∞.

P «̀~åfi «̀ HõÅ∞=_®xH˜ P J=∂‡~Ú ÃÑo§KÕã¨∞‰õΩx "≥o§áÈ~ÚOk.

WOHÀ J=∂‡~Úx ‰õÄ_® X̂H XHȭ ™êi J#∞ÉèíqOKå#∞. P J=∂‡~Ú

‰õÄ_® ÃÑo§KÕã¨∞‰õΩxáÈ~ÚOk. <å rq «̀OÖ’ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ Ãã‰õΩûÖ’

áêÖÁæ<åfl#∞. <å‰õΩ Ç¨ÏãÎ̈„Ñ¨Ü≥∂QÆO JÅ"å@∞ LO_Õk. Ç¨ÏãÎ̈ „Ñ¨Ü≥∂QÆO

KÕã¨∞‰õΩ<ÕÑ¨C_»∞ JO^Œ"≥∞ÿ# "≥ÚQÆ"åà◊§#∞ TÇ≤Ï¿ãÎ `«fi~°QÍ g~°ºO

áÈÜÕ∞k. Ç̈Ïã̈Î„Ñ̈Ü≥∂QÆO JÅ"å@∞ LO_Õ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ XHõ J=∂‡~Úx

KÕÜ«∞É’ «̀∞O_»QÍ Ô~O_»∞=¸_»∞ „™Èì‰õΩÅˆH g~°ºO áÈ‰õΩO_® <å JOQÆO

"≥∞ «̀Î|_ç ÉèíÜ«∂xH˜ =zÛOk. P J=∂‡~Ú =ÚO Œ̂∞ <å ̀ «Å fã≤"Õã≤

#@¡~ÚOk.

«̀=∞ix ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂Ö’ Hõeã≤H˘<åfl#∞. q∂~°∞ Uq∂ HÍ Œ̂∞ ̂ è≥·~°ºOQÍ

Ñ¶̈ãπì<≥·\òÖ’ áêÖÁæ#O_ç J<åfl~°∞. XHõ "Õà◊ ÃÑ¶~ÚÖò J~Ú Õ̀ =∂ = Œ̂Ì‰õΩ

~°O_ç q∞=∞‡efl HõeÑ≤ Ñ¨OÑ¨Ù`å=Ú J<åfl~°∞. q∂ Œ̂QÆæiH˜ ~å=\ÏxH˜

=∂‰õΩ J=HÍâ◊O LO@∞O^À ÖË̂ À! "≥Ú Œ̂\˜~å„u K≥_çáÈ Õ̀ L Œ̂Ü«∞"Õ∞

|Ü«∞@ K≥a Õ̀ Z\Ï¡ ~åQÆÅ=Ú. D ÉÏ è̂ŒÅ∞ ÉèíiOK«ÖËHõ P «̀‡Ç¨Ï «̀º

KÕã¨∞‰õΩO^•=Ú JO>Ë <å ÉèÏ~°º J=∂Ü«∞Hõ =ÚYO QÆ∞~°∞Î‰õΩ =ã¨∞ÎOk.

<åHÀã¨O <åÉèÏ~°º „áê}ÏÖ·̌<å Wã¨∞ÎOk. <Õ#∞ JO>Ë JO «̀„áê}O. <å

ã¨=∞ã¨º#∞ q∂ `«=Ú‡x ã¨=∞ã¨ºÖÏ ÉèÏqOz <å‰õΩ Ñ¨iëê¯~åxfl

`≥eÜ«∞Ñ¨~°K«QÆÅ~°∞.

–8866

[. ÉÏ|∂, Ñ¨^Õà◊§„áêÜ«∞OÖ’ hq∂^Œ P „`å+¨µì_≥=~À KÕã≤#
HÍ=∞^Ò~°˚#ºO h =∞#ã¨∞Ö’ <å@∞‰õΩáÈ~ÚOk. J^Õ h `˘e
HÍ=∂#∞Éèí=O HÍ=@O`À ^•x „Ñ¨ÉèÏ=O =Å¡ h =∞#ã¨∞Ö’h‰õΩ
`≥eÜ«∞‰õΩO_®<Õ =∞QÆ"åà◊§ Ñ¨@¡ PHõ~°¬} U~°Ê_çOk. H˘O`«HÍÅO
ÉèÏ~°º`À ~°̀ «º#∞Éèí=O á⁄O^•Hõ P ~°HõO ÃÇ˙"≥∂Ãã‰õΩû=Öò PHõ~°¬}
=∞#ã̈∞Ö’Oz ̀ ˘ÅyáÈ «̀∞Ok. PO^Àà◊# Ñ̈_»‰õΩ, h ÉèÏ~°º`À ã̈O™ê~°O
"≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ@ì_»"Õ∞ ^•xH˜ =∞Oz zH˜̀ «û. [iy# ^•xÖ’ h «̀Ñ¨C
ÖË̂ Œ∞. #∞=Ùfi áÈQ˘@∞ì‰õΩ#fln Uq∂ ÖË̂ Œ∞. J=Ù<å? WOHõ P q+¨Ü«∞O
PÖ’zOK«‰õΩ.

ã̈O= «̀û~°O „H̃ «̀O W Œ̂Ì~°∞ P_»"åà◊¡̀ À h‰õΩ ~°u J#∞Éèí=O HõeyOk
Hõ̂ •! hˆH Ö’Ñ¨=¸ÖË̂ Œh, ~å Œ̂h K≥Ñ¨Ê_®xHõk ™êHõ∆ºO HÍ Œ̂∂!

J~ÚáÈ~Ú#^•x QÆ∞iOz qKåiOK«= Œ̂∞Ì. WHõ =ÚO Œ̂∞ U Ñ̈~å~Ú
=ºHÎ̃̀ À#∂ HõÅ=‰õΩ. ™ê è̂•~°}OQÍ ÉèÏ~°ºHÍx ¢ã‘Î̀ À, Ñ¨~å~ÚKÀ@,
HÍx ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Hõeã≤#Ñ¨C_»∞ #∂\˜H˜ 80% =∞Ok =∞QÆ"åà◊√§,
=ÚYºOQÍ ÃÑo§HÍx "åà◊√§ ÃÑ¶~ÚÅ=Ù`å~°∞. h q+¨Ü«∞OÖ’#∂ JO Õ̀
[iy LO@∞Ok. ^•xH˜ HÍ~°}ÏÅ∞ "≥̀ «∞HÀ¯= Œ̂∞Ì.

â’Éèí#O QÆ∞iOz JO`« ÉèíÜ«∞Ñ¨_çáÈ`å"Õ=∞Ü«∂º "≥„i"å_®!
HõOK«OÖ’ Ñ¨OK«ÉèíHõ∆ºÑ¨~°=∂<åflÅ∂ ÃÑ@∞ì‰õΩx q∂#"Õ∞ëêÅ∞ ÖˇHȭ ÃÑ>Ëì
"å_çx x<Õfl K«∂ã¨∞Î<åfl#∞. P â’Éèí#O HÍ™êÎ J~ÚáÈ Õ̀ h ÉèíÜ«∂Åhfl
Ñ¨\ÏÑ¨OK«Öˇ·áÈ`å~Ú.
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<å ̂ ŒQÆæiH̃ ~°=∞‡x K≥Ñ̈Ê@OÖ’ <å L Õ̂Ìâ◊O
hHÍ J=ã¨~°O =ã¨∞ÎO Œ̂x HÍ Œ̂∞, hHÍ è̂≥·~°ºO
HõeyOKåÅx! h HÀã¨O h ÉèÏ~°º „áê}ÏÖ·̌#
Wã¨∞ÎO^ŒO@∞<åfl=Ù – XHõ~ÀA qÑ¶¨Å"≥∞ÿ`Õ
ÉèíiOK«<Õ ÖË̂ •? hq∂ Œ̂ hˆH #=∞‡HõO ÖËHõ
ÉèíÜ«∞Ñ¨_çáÈ «̀∞<åfl=O Õ̀! ~°u ÜÕ∞q∂ „|Ç¨Ï‡
„Ñ¨à◊Ü«∞O HÍ^Œ∞. XHõ™êi h‰õΩ J#∞Éèí=
=Ú#fl Õ̂, Ñ≤iH˜̀ «#O =keÃÑ@∞ì. =∞QÍ_çÖÏ
xÅ|_»∞. Ñ≤iH˜̀ «#O`À Ü«Ú= «̀~°O Ñ¨~°∞=Ù
uÜ«∞º‰õΩ. hH˘zÛx Ö’Ñ¨"Õ∞g∞ ÖË̂ Œ∞.

â’É è í#O <å_ »∞ J#∞ã ¨iOKåeû#
Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞, *Ï„QÆ̀ «ÎÅ QÆ∞iOz ã̈$+≤ì~°Ç̈Ïã̈ºOÖ’
q=iOK«_»O [iyOk. K«̂ Œ∞=ÙHÀ.

á⁄@ìq∂ Œ̂ Kå~°Å∞
¢ã‘Î QÆ~°ƒùO`À L#flÑ¨Ù_»∞ `«# â◊s~°OÃÑ·

wã¨∞‰õΩO>Ë „Ñ¨ã¨=O ̀ «~åfi «̀ P ã÷̈ÅOÃÑ· ̀ ≥Å¡x

w «̀Å∞ Jã¨Ç¨ÏºOQÍ HõxÑ≤™êÎ~Ú. D w «̀Å∞

KåÖÏ =∞OkH˜ =ÙO\Ï~Ú. JÖÏ [~°QÆ_®xH˜

HÍ~°}O Uq∞\˜? „Ñ¨ã¨=O `«~åfi`« Hõ_»∞Ñ¨Ù

#Å¡QÍ =ÙO@∞Ok. ZO Œ̂∞=Å#.

–0675

QÆ~°ƒù=uH˜ á⁄@ì, ~˘=Ú‡Å∞ ÉÏQÍ ÃÑ~°∞QÆ∞
`å~Ú. JO^Œ∞=Å# JHõ¯_» K«~°‡O ÉÏQÍ
™êQÆ∞ «̀∞Ok. P K«~°‡OÖ’ =ÙO_Õ ÃÑ· =~°ã¨
\˜+¨ØºÅ∞ JHõ¯_»Hõ¯_® z~°∞QÆ∞`å~Ú.
QÆ~°ƒù=uQÍ =Ù#flO`«HÍÅO, ~˘=Ú‡Å=^ŒÌ,
á⁄@ìq∂ Œ̂, H˘O «̀=∞OkH˜ ̀ ˘_»Åq∂ Œ̂ ‰õÄ_®
D ~°HõOQÍ QÆ∞ÖÏa ~°OQÆ∞ Kå~°Å∞ U~°Ê_»
`å~Ú. „Ñ¨ã¨=O JÜ«∂ºHõ á⁄@ì̀ «yæ<å ‰õÄ_®
D KåiH õÅ∞ áÈ=Ù . Z\ÁpÛ ` ≥Å ¡QÍ
Hõ#|_»`å~Ú. JO`ÕHÍx Jq w~°∞HÀQÍ
U~°Ê_ç#q HÍ=Ù.

JO\Ï=Ú. ^•x =Å# Ô~O_»=^•x Hõ<åfl
HÍ=∞„¿Ñ=∞~°} Z‰õΩ¯= Åaèã¨∞ÎOk. q∂
ÉèÏ~°º‰õΩ Ô~O_»=~˘=Ú‡ Jã¨ÖË ÖË‰õΩO_®
ZO_çáÈ~ÚOk. Wk "≥Ú Œ̂\˜ #∞Op Jaè=$kú
K ≥O^ŒÖ Ë^À, =∞^è Œ ºÖ’ ZO_çáÈ~Ú#^À

≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. =∞ è̂ŒºÖ’ ZO_çáÈ Õ̀ ^•xH˜ "åºkè
U^≥·<å HÍ~°}O HÍ=K«∞Û. "≥Ú^Œ\˜ #∞O_ô
ÖË#@¡~Ú`Õ P ~˘=Ú‡ Hõ}*ÏÖÏÅ∞ ¢ã‘Î
Ç¨~À‡#∞H˜ ã¨ÊOkOK«ÖËHõ áÈÜ«∂Ü«∞x J~°÷O.
Ô~O_çO\˜H© ã¨O «̀$Ñ≤ÎHõ~°"≥∞ÿ# zH˜̀ «û ÖË̂ Œ∞.

P"≥∞ Ô~O_»= ~˘=Ú‡ ÉÏQÆ∞Ñ̈_ç̀ ÕHÍx q∂
^•OÑ̈ «̀ºO ÉÏQÆ∞Ñ̈_»#O «̀ q=ÚY «̀fiO q∂‰õΩ
U~°Ê_ç̀ Õ áê¡ã≤ìH± ã̈~°s̊ KÕ~ÚOK«O_ç. J^˘Hȭ >Ë
Ñ¨iëê¯~°O.

JÖÏˆQ QÆ~°ƒùO =Å¡ á⁄@ì K«~°‡O ™êy P
ÉèÏQÆO JO`å =∂=¸Å∞Hõ<åfl `≥Å¡QÍ
Hõ#|_»∞`«∞Ok. „Ñ¨ã ¨"å#O`«~°O á⁄@ì
JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ =Ú_»∞K«∞HÀ=_»O =Å¡ Jk
#Å¡QÍ Hõ#|_»∞ «̀∞Ok. |∞_»QÆ QÍe`À xO_ç
=Ù#flÑ¨Ù_»∞ ÖË̀ « ~°OQÆ∞Ö’#∂, P QÍe áÈ~Ú
=Ú_»∞K«∞‰õΩ#flÑ¨Ù_»∞ =Ú^Œ∞~°∞ ~°OQÆ∞Ö’#∂
Hõ#|_»̂ •? ~Ún JÖÏˆQ!.

XHõ ~˘=Ú‡ z#flk
<å‰ õΩ W\©=ÖË ÃÑà◊§~ÚOk. ÃÑo§

K«∂Ñ¨ÙÅÖ’ <å ÉèÏ~°º#∞ Ãã·_»∞#∞Oz K«∂Ñ≤O

Kå~°∞. JÑ¨C_»∞ ã¨iQÍ K«∂ã¨∞HÀ‰õΩO_® ÃÑo§

KÕã¨∞‰õΩ<åfl#∞. f~å ÃÑà◊§Ü«∂ºHõ K«∂¿ãÎ

P"≥∞‰õΩ XHõÑ̈Hȭ  ~˘=Ú‡ ÖË<ÕÖË̂ Œ∞. XHõ Ñ̈Hȭ <Õ

LOk. ##∞fl "≥∂ã¨OKÕã≤ ÃÑo§ KÕ™ê~°∞.

<åHÍ"≥∞`À HÍÑ¨Ù~°O K≥Ü«∂ºÅx ÖË̂ Œ∞.

–Zãπ.Ñ≤.

[. ÃÑo§à ◊ §Ö’ WÖÏO\˜q ` «~ °K « ∞
[~°∞QÆ∞ «̀∂<Õ LO\Ï~Ú. "≥∞Å¡Hõ#∞fl L#fl"åiH̃
Hõà◊¡*’_»∞ `«yeOK«@O, Hõà‹§uÎ K«∂_»x=fi
‰õΩO_® LOK«@O, QÆ∂xL<åfl, ãÎ̈# ã¨OÑ¨̂ Œ
ÖË‰õΩ<åfl ÃÑ·@ xO_»∞QÍ HõÑ≤Ê *Ï„QÆ`«ÎQÍ
#_çÑ≤Oz K«∂Ñ≤OK«@O ÖÏO\˜q =∞#
ã̈OÑ¶∞̈OÖ’ Ñ̈iáê\̃. "≥~Úº J|^•úÖÏ_≥·<å XHõ
ÃÑo§ K ≥Ü «∞º=∞<åfl~À, '#„|∂Ü«∂`ü
ã¨`«º=∞„Ñ≤Ü«∞"£∞— (J„Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# ã¨`åºxfl
|Ü«∞@ ÃÑ@ì‰õΩ) J<åfl~À =∞# ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ – ̂ •xfl
KåÖÏ=∞Ok «̀∞.K«. «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® áê\˜™êÎ~°∞.
Z=~À XHõ~°∞ KÕã¨∞HÀHõáÈ Õ̀ P"≥∞‰õΩ =∂„ «̀O
ÃÑà ‹ §ÖÏ J=Ù`«∞O^Œx K«∂¿ã "åà ◊ §H ˜
JxÑ≤ã¨∞ÎOk. x["Õ∞ HÍx, ^•OÑ῭ «ºO J<Õk
Ñ¨~°ã¨Ê~å=QÍÇ¨Ï#, PHõ~°¬}Å Ñ¨Ù<åkq∂^Œ
U~°Ê_Õ Ç¨Ï~°‡ºO, HÍ|\ì̃ J„Ñ≤Ü«∞=∞=Ù «̀∞Ok
Hõ̂ • Jx H˘xfl ã῭ åºÅ#∞ ^•zÃÑ@ì‰õÄ_»̂ Œ∞.
H˘xfl ̂ •zÃÑ@ì_»O J=ã̈~°O. Jk ã̈O Œ̂~åƒùxfl
|\ì̃ LO@∞Ok. Uk U"≥∞ÿ<å q∂ q+¨Ü«∞OÖ’
[iyáÈ~ÚO^•xfl "≥#H˜̄  fã¨∞HÀÖË~°∞. Hõ#∞Hõ
™ê#∞Éèí∂u`À, =∂#=`å ̂ Œ$+≤ì̀ À K«∂_»@"Õ∞
q[˝`«.

WHȭ _» q∂HÀ q+̈Ü«∞O =∞#qKÕÜ«∞ Œ̂ÅK«∞
‰õΩ<åfl#∞. ã̈~°fi™ê è̂•~°}OQÍ ¢ã‘ÎÅ‰õΩ ~˘=Ú‡Å∞
Ô~O_»∂ XˆH Ñ¨i=∂}OÖ’ LO_»=Ù. XHõ\˜
z#fln XHõ\˜ H˘OK≥O ÃÑ^ŒÌn LO@∞Ok.
ÃÑ^Œ ÌkQÍ L#fl ã¨ Î<åxfl '=∂ã¨ ì~ ü „Éˇãπ ì —

D kQÆ∞= Jaè™êiHõ „ÉÏOzÅ

^•fi~å áê~î°‰õΩÅ∞ ÃãH±ûH“xûeOQ∑

W<≥Êùiìe\© H“xûeOQ∑Å∞

á⁄O^Œ=K«∞Û#∞.

ÃÇ·Ï^Œ~åÉÏ^£
_®II \˜. HõàÏ=u, _®II \˜. Hõ$+‚̈=∂Kåi

Jaè™êiHõ H“xûeOQ∑ ÃãO@~ü

1–11–141, ã‘ìÃÑ¶<£û ã¨∂¯Öò "≥#∞Hõ,

ÉËQÆO¿Ñ@, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂ – 16

(âßº"£∞ÖÏÖò ae¤OQ∑ |™êìÑ¨ÙÖ’ ã≤\©|ãπ kQÍe)

á¶È<£: 040 – 2776 7820

"≥∞\òÑ̈e¡
_®II l. ~å[~°̀ åflHõ~ü,

Jaè™êiHõ H“xûeOQ∑ ÃãO@~ü

~å[HõàÏ=∞Ok~ü = Œ̂Ì, (á¶È<£ :2225422)

[y`åºÅ
_®II l. è̂Œ#∞O[Ü«∞

Jaè™êiHõ H“xûeOQ∑ ÃãO@~ü, ~åO|*Ï~°∞,

(á¶È<£:222567)

=ÚOÉÏ~Ú
N JÖ̌¡ <å~åÜ«∞}

=s¡ a._ç._ç. KåÖò <≥O.60, ~°∂"£∞:27

1= JO «̀ã¨∞Î, =ÚOÉÏ~Ú – 400 018.

JÉèí∞º Œ̂Ü«∞ ÉÏºO‰õΩ „Ñ̈Hȭ #

(ÉÏ=<£KåÖò |ãπ™êìÑπÖ’ ã≤\©|ãπ kQÍe)

á¶È<£ : (022) 490-3945
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ã¨QÆO ̂ èŒ~°̂H áê «̀ |OQÍ~°O

~åOëê–tsëê Ñ̈a¡̂H+̈#∞û
40, WO_»¢ã≤ìÜ«∞Öò Z¿ãì\ò, ™ê=∞~°¡HÀ@ – 533 440

=÷ =ü¿l Ñ Cí∫’= §ƒûª ÅGµ≤ƒJéπ©’
©Gµ≤ƒh®·.  ¢√öÀ êKü¿’ á¢˛’.ã. îËÊÆh §ÚÆæ’d

ê®Ω’a©èπ◊ N.°œ.°œ.í¬ °æç°œ≤ƒh=·.
=’Eßª÷®Ωf®Ω’ §∂ƒ®Ωç Åúø’í∫’#

à Ææç=ûªq®Ωç '§ƒûª •çí¬®Ωç— é¬¢√™
Ææp+ædçí¬ v¢√ßª’çúÕ. §ÚÊÆd> äéπ ÂÆô’déÀ

ÆæJd°∂œÈéö¸ Ç°∂̌ §ÚÆœdçí˚™ ®Ω’.10. J>+æd®Ω’f™
Å®·ûË ®Ω’. 25 Åü¿#ç.  ÇÂ°j v°æA ÂÆô’déÃ

®Ω’. 8 §ÚÆæ’d ê®Ω’a©’ Åü¿#ç.

H˘iÜ«∞~üÖ’ Ñ¨OáêÅO>Ë g∞ á¶È<£ #O|~°∞
`«Ñ¨Êx ã¨iQÍ ~åÜ«∞O_ç. H˘iÜ«∞~°∞ Y~°∞Û

XH˘Hõ¯ Ãã@∞ìH© ~°∂.15/– Ñ¨OÑ¨O_ç.

1998 Ãã\ò  ~°∞. 25

1999 Ãã\ò  ~°∞. 25

2000 Ãã\ò  ~°∞. 25

2001 Ãã\ò  ~°∞. 25

2002 Ãã\ò  ~°∞. 40

The Illustrated

Dictionary
of

Sexology

by
Dr. DVR Poosha

Rs. 150 only
(incl. of postage)

"...a boon to all those who are
interested in Human Sexuality.. not
only to practitioners but also to
general public ... one of the best
works in human sexuality by an
Indian."

-Dr. D. Narayana Reddy
Chairman, Council of Sex Education

and Parenthood International

Ramsha-Sirisha Publications,
40, Indl. Estate,

SAMALKOT - 533 440.
E.G.Dt. A.P.

Ph: 0884-2327454
www.sexualcounselling.com/publications.htm

H˘kÌQÍ L<åfl~Ú

XHÀ~°HõO K≥|∞`å~°∞. Z=i J#∞Éèí=O "åik.
=∂‰õΩ #zÛ# q^è•<åÅÖ’ XHõ ^•xx
K≥|∞`å#∞.

‰õΩsÛÖ’ ‰ã¨∞YOQÍ ‰õÄ~ÀÛO_ç. #_»∞=Ú,
"≥∞_», `«Å x\Ï~°∞QÍ LOK«O_ç. HõO\˜H˜
Z^Œ∞~°∞QÍ L#fl =ã¨∞Î"˘Hõ^•xÃÑ· K«∂Ñ¨Ù
xÅÑ¨O_ç. «̀~°∞"å «̀ «̀Å Hõ̂ ŒÑ¨‰õΩO_® Hõà◊√§
=∂„ «̀O <≥=∞‡kQÍ ÃÑ·H˜ PHÍâ◊OˆHã≤ ZuÎ 3
ÃãHõ#∞¡ JÖÏ LOK«O_ç. <≥=∞‡kQÍ K«∂Ñ¨Ù#∞
Éèí∂q∞ÃÑ·H˜ kOz 2–3 ÃãHõ#∞¡ JÖÏ K«∂_»O_ç.
ÃÑ·H˜, „H˜OkH˜ D q è̂ŒOQÍ Hõ#∞QÆ∞_»∞¡ Ô~O_Õã≤
™ê~°∞¡ HõkÑ≤`Õ KåÅ∞. P `«~åfi`« 4–5
ÃãHõ#¡áê@∞ Hõà◊√§ =¸ã¨∞‰õΩx LO_»O_ç.

D™êi Hõà◊§#∞ ÃÑ·H˜, H˜OkH˜ HÍ‰õΩO_®
Z_»=∞„Ñ¨Hȭ ‰õΩ uÑ¨ÊQÆey#O «̀ "Õ∞~°‰õΩ uÑ≤Ê
K«∂_»O_ç. D q è̂ŒOQÍ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ K≥Ü«∞ºO_ç.
P ̀ «~åfi «̀ 10 ÃãHõ#¡áê@∞ Hõà◊√§ =¸ã̈∞HÀO_ç.

P «̀~åfi «̀ HõO\˜x QÆ∞O„_»OQÍ uÑ¨ÊO_ç.
Ô~O_»∞ ~“O_»∞¡ Z_»=∞"ÕÑ¨Ù #∞Oz, Ô~O_»∞
~“O_»∞¡ ‰õΩ_ç"ÕÑ¨Ù #∞Op Hõà◊√§ QÆ∞O„_»OQÍ
uáêÊe.

D "åºÜ«∂=∂Å∞ HõO\̃H̃ ã̈O|OkèOz#
6 HõO_»~åÅ#∂, Hõ#∞áêÑ¨#∂ HõO\˜ Öˇ#∞û‰õΩ
ã̈O|OkèOz# HõO_»~åÅ#∂ ÉÏQÍ Ñ̈xKÕ¿ãÖÏ
KÕ™êÎ~Ú. ' Ãã·\ò— ~å‰õΩO_® HÍáê_»∞`å~Ú.
=zÛ# ' Ãã ·\ò—#∞ `«y æ™ê Î~Ú. (=∞ixfl
q=~åÅ‰õΩ 'Ü≥∂QÆzH˜̀ «û— K«̂ Œ=O_ç)

q∂~°∞ K«kq# "åºÜ«∂=∞O Hõ#∞áêÑ¨
HõO_»~åÅ#∞ Jaè=$kú KÕã̈∞ÎOk. ~°HõÎ„Ñ̈ã̈~°}‰õΩ
`À_»Ê_»∞`«∞Ok.

„|uH˜OKå~°∞!
<å K≥Öˇ ¡eH˜ JO_»"åÇ≤ÏHõÅ‰õΩ h~°∞

Ñ¨\˜ì#O^Œ∞# ã¨O`å#O HõÅQÆÖË^Œx _®Hõì~°∞

K≥Ñ≤ÊOk. ^•x`À =∂ K≥Ö¡̌Å∞ P «̀‡Ç¨Ï «̀º‰õΩ

„Ñ¨Ü«∞uflOK«_»O`À q∂ ^ŒQÆ æ~ °‰ õΩ fã¨∞

H˘KåÛ=Ú. q∂~°∞ F^•iÛ P"≥∞‰õΩ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_®

ã¨O`å#O HõÅ∞QÆ∞`«∞O^Œx =∂@~ÚKåÛ~°∞.

P"≥∞ q∂ =∂@efl #q∞‡Ok. H˘O_»O`«

Pâ◊`À P"≥∞ ~ÚO\˜H˘¿ãÎ, P"≥∞#∞ K«∂ã≤

"Õ∞=∞O`å =∞#ã̈∞Ö’ *ÏeÑ̈_®¤=Ú. P Ü≥∂QÆO

P"≥∞‰õΩ ÖËHõáÈ~Ú<å =∂ K≥Ö̌¡Å∞ "≥„ik QÆ#∞Hõ

q∂=∂@ #q∞‡ P`«‡Ç¨Ï`åº „Ñ¨Ü«∞`«flO

=∂#∞‰õΩOk Hõ^• Jx ã¨O`À +≤OKå=Ú.

q∂~å"≥∞‰õΩ Ñ̈ÖÏ<å =∞O Œ̂∞Å∞ "å_»=∞x K≥Ñ≤̀ Õ

HõO\˜K«∂Ñ¨Ù
XHõ =∂ã¨Ñ¨„uHõÖ’ WÖÏ LOk. ''~ÀE

L Œ̂Ü«∞O, ™êÜ«∞O„ «̀O Hõà◊√§ =¸ã̈∞HÀ, ZO_»

«̀yÖË@∞ì ‰õÄ~ÀÛ, "≥∞Å¡QÍ ̀ «Å D „Ñ̈Hȭ #∞Oz

=∞~À „Ñ¨Hȭ H˜ uÑ¨C, ZO_» =¸ã≤# Hõà◊§q∂ Œ̂

Ñ¨_ÕÖÏ U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ, `«~°∞"å`« h_»

„Ñ¨^ÕâßxH˜ "≥à ◊√§, J~Ú^Œ∞ xq∞ëêÅ∞

J~°KÕ̀ «∞Å`À Hõà◊√§ =¸ã̈∞HÀ, "≥Å∞QÆ∞ HõO\̃H̃

`«QÆÅhÜ«∞‰õΩ JÖÏKÕ¿ãÎ <≥ÖÏ¡à◊§Ö’ ^Œ$+≤ì

ÉÏQÆ∞Ñ¨_»∞`«∞Ok. HõO\˜ J^•ÌÖË J=ã¨~°O

ÖË̂ Œ∞—— Jx K«k"å#∞ Jk ZO «̀ =~°‰õΩ x[O?

–P~ü.J#O`ü

[. HõO\˜H˜ "åºÜ«∂=∞O HõeÊOK«@O
^•fi~å H˘xfl ~°HÍÅ ̂ Œ$+≤ì̂ ÀëêÅ∞ – =ÚYºOQÍ
„Ç¨Ïã¨fi Œ̂$+≤ì, n~°… Œ̂$+≤ì (Ãã·@∞) Hõà◊√§ Ñ‘Hõ_»O
=O\˜ ^ÀëêÅ#∞ H˘O «̀ =~°‰õΩ JiHõ@ì=K«∞Û.
HõO\˜Ö’ "Õã≤# Ñ¨Ù=Ùfi, QÍ¡HÀ=∂ =O\˜
^ÀëêÅ‰õΩ "åºÜ«∂=∂Å =Å¡ „Ñ¨Ü≥∂[#O
LO_»^Œ∞. Hõà◊§Ö’¡ h~°∞ HÍ~°_»O, ZÑ¨C_»∂
Z„~°QÍ LO_»@O, ̂ Œ∞~°̂ Œ =O\̃ "å\̃H̃ Ü≥∂QÆO
Ñ¨xKÕÜ«∞^Œ∞.

"åºÜ«∂=∂Å∞ ‰ õÄ_® XH˘H õ¯~ °∂



54= ã¨O= «̀û~°Ñ¨Ù „Ñ¨K«∞~°} ��   Ñ¶≤„|=i 2003 41

áê~î°‰õΩÅ∞ «̀~°K«∞QÍ J_ç̂Q Ãã‰õΩû ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ
ã¨O Õ̂Ç¨Å‰õΩ ["å|∞Å`À

Jaè™êiHõ U[O@¡O Œ̂i =^•Ì ^˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok.
g∞ Tà’§ ^˘~°Hȭ áÈ Õ̀ g∞ U[O@∞x

≥̀Ñ≤ÊOK«=∞x J_»QÆO_ç.

~åOëê–tsëê Ñ¨a¡̂H+¨<£û,
40, WO_»¢ã≤ìÜ«∞Öò Z¿ãì\ò, ™ê=∞~°¡HÀ@.=∂Ô~¯\’¡ LOk...

J_»QÆO_ç K≥|∞`å#∞

"≥Å ~°∞. 7

≥̀Å∞QÆ∞Ö’ 'ÖÏ— |∞H±û
.�/
01#� 2/ � �-� 34456
)�
+�7	�8��9:� +	;(
 � �-� <"456
=%�>� ��7	�;
� ?2/@ � �-� � A456
� B C � D � � E � 
 ; � F � � � 7 	 � ; 

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ?2/@ � �-� � A456
)�
+�7	�GH����;I� � #%�F � �-� "456

S��?�
�I����T;4�@��UV���9
N

5��W�7X�7�E�#$�)*0V
���7�,-
�Y

âßº=∞ÖÏ Ñ¨a¡̂H+¨<£û
��3��3�Z3� 
����#$�� 52[!
���������	� H 2375208

^•x=Å¡  D=∞ è̂Œº  ~˘=Ú‡Å∞  ÃÑ Œ̂Ì==Ù

«̀∞#fl@∞ì J#∞=∂#OQÍ LOk. <å ÉèÏ~°º`À

JO>Ë <åk Kå^Œã¨Î=∞x H˘\˜ìáêˆ~™ÈÎOk.

ÖÏ=ÙQÍ L#flO Œ̂∞=¡ JÖÏ̂Q LO\Ï~Ú. H˘ «̀ÎQÍ

UO ÃÑ~°Q ÆÖ Ë^ ŒO\’Ok. <å‰ õΩ =∂~°∞Ê

HõxÑ≤™ÈÎOk. <å ã¨O Õ̂Ç¨ÏO `˘ÅyOK«QÆÅ~°∞.

–`Õ`«e.

[. Ô~O_»∂ Ô~·>Ë. Xà◊√§QÍ LO_Õ Ñ̈Ù~°∞+̈µÅH̃
~˘=Ú‡Å∞ ÃÑ^Œ ÌqQÍ HõxÑ≤™êÎ~Ú. JÖÏ
q∞=∞‡efl K«∂_»@O JÅ"å>ÿ̌# q∂ ÉèÏ~°ºH˜
q∂~°∞ QÆ∞iÎã¨∞Î#fl =∂~°∞Ê HõxÑ≤Oz LO_»Hõ
áÈ=K«∞Û. q∂ˆ~"≥∂ ~˘=Ú‡Å∞ ÃÑ^Œ Ì==Ù
`«∞#fl@∞ì ã¨Ê+¨ìOQÍ QÆ∞iÎOK«QÆÅ∞QÆ∞`«∞<åfl
#O@∞<åfl~°∞. q∂k „Éèí=∞ J#∞HÀ_®xH˜
gÖË¡̂ Œ∞. HÍ~°}O q∂~°∞ K«Hȭ QÍ TÇ≤ÏOz#>Ëì
H˘xfl a.Ñ≤. =∞O^Œ∞Å=Å¡ ÔQ·#HÀ=∂ã≤ìÜ«∂
(Ñ¨Ù~°∞+¨µ_çÖ’ ã¨Î<åÅ∞ ÃÑ~°QÆ_»O) HõÅ∞QÆ∞
`«∞Ok. JÖÏ¤Hõì*ˇ·_£, PÖ’¤"≥∞\ò, iã¨iÊ<£,
ÃãÂÊ~°<ÀÖÏHÀì<£ ÖÏO\˜ =∞O Œ̂∞Å∞ ~ÚO Œ̂∞‰õΩ
L^•Ç¨Ï~°}. q∂ _®Hõì~°∞QÍiH˜ q∂ PO^Àà◊#
q=i¿ãÎ PÜ«∞# =∞O^Œ∞Å∞ =∂~°∞™êÎ~°∞.
ã¨iáÈ`«∞Ok.

ÃÑ· Ü«∂O\˜ ÃÇ·ÏÑ¨~ü>ˇxû"Õû (a.Ñ≤.
=∞O^Œ∞ÖË) HÍ^Œ∞, J<ÕHõ ~Ú`«~° =∞O^Œ∞Å
=Å¡‰õÄ_® ÔQ·xHÀ=∂ã≤ìÜ«∂ =KÕÛ J=HÍâ◊
=ÚOk.  ¿ÇÏÖ’ÃÑi_®Ö ò ,  " ≥∞Å ¡iÖ ò ,
ä̂ŒÜ≥∂i_»*·̌<£ =O\˜ Ãã·HÀã≤ãπ zH˜̀ Òû+¨̂ è•Å∞,

\ÏQÍ"≥∞\òÖÏQÍ Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’ JÅû~°¡H˜ "å_Õ
=∞O Œ̂∞Å∞, x[~åÖò =O\˜ Ü«∂O\©Ñ¶̈OQÆÖòû,
H˘xfl Ü«∂O\©_ç„Ñ¨ÃãO@∞¡, KåÖÏ ˆH#û~°∞
B+¨̂ è•Å∞ D~°HõO Ãã·_£ZÃÑ¶‰õΩì Hõey™êÎ~Ú.

J~Ú Õ̀ g\˜ „Ñ¨ÉèÏ=O âßâ◊fi «̀O HÍ Œ̂∞.

P"≥∞ „â◊̂ ŒúQÍ "å_çOk.

WÑ̈C_®"≥∞‰õΩ =¸_»=<≥Å QÆ~°ƒù=∞x _®Hõì~°∞¡

MÏÜ«∞Ñ¨iKå~°∞. <å K≥e¡ rq`åxfl HÍáê_ç

#O Œ̂∞‰õΩ q∂ áê^•Å‰õΩ #=∞™ê¯~åÅ∞ KÕã¨∞Î

<åfl#∞. P"≥∞ ~ÀE q∞=∞‡ÖËfl `«ÅK«∞

‰õΩO\’Ok.          –=∞O_»¿Ñ@.

[. =∂#= rq «̀O JO>Ë âß„ãÎ̈ „Ñ¨HÍ~°"Õ∞
#_»= Œ̂∞. q*Ï˝#âß¢ãÎ̈O ÃÑiy# H˘nÌ =∂#=
*ÏuH˜ =~° „Ñ¨™ê^Œ=∞=Ù`«∞O^Œx H˘O^Œ~°O
@∞<åfl~°∞. Jk D 20= â◊̀ å|ÌÑ¨Ù „Éèí=∞Ö’¡
XHõ\˜! ^•xx ™ê^èŒº"≥∞ÿ#O`« `˘O^Œ~°QÍ
`˘ÅyOK«∞HÀ=@O =∂#=*Ïu Ñ¨Ù~ÀQÍ=∞
<åxˆH J=ã¨~°O.

P"≥∞H̃ JO_»"åÇ≤ÏHõÅ∞ h~°∞ Ñ̈\̃ì# ã̈OQÆu
ÖË_ô _®Hõì~°∞ K≥áêÊ~°∞. ̂ •xH̃ W<£ÃÑ¶Hõ∆<£ HÍ~°}O.
JÑ¨C_»∞ Ñ≤Å¡Å∞ Ñ¨Ù@ìx=∂@ x["Õ∞! P
W<£ÃÑ¶Hõ∆<£ áÈ Õ̀? J Õ̂ P"≥∞ PÖ’zOK«ÖË̂ Œ∞.
âß¢ãÎ̈O K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ#flO «̀ =∂„`å# âß¢ãÎ̈A˝Å∞
HÍ~°∞ Hõ^•! âß¢ã¨Î Ñ¨i*Ï˝<åxH˜ `«~°¯|∞kú
*’_çOK«∞HÀ"åe. ^•xÃÑ·<Õ [Ü«∂Ñ¨[Ü«∂Å∞
P è̂•~°Ñ¨_ç LO\Ï~Ú.

=∞O Œ̂∞Å =Å¡
~˘=Ú‡ ÃÑ Œ̂Ì̂ Œ=Ù «̀∞O^•?

a.Ñ ≤ .H ˜  =∞O^ Œ∞Å∞ "å_ »@O =Å¡

=∞QÆ"åà◊§Ö’¡ ~˘=Ú‡Å∞ ÃÑ^ŒÌ==Ù`åÜ«∂?

<å‰õΩ 47 ã¨OIIÅ∞. 72 ÔH.l.Å |~°∞=Ù<åfl#∞.

a.Ñ≤. ÉÏQÍ LOk. =∞O Œ̂∞Å∞ "å_»∞ «̀∞<åfl#∞.

=∞O^Œ∞Å∞ PÃÑÜ«∞ºQÍ< Õ áÈ` «∞O^ Œx
QÆ∞iÎOK«O_ç. „Ñ¨u XHȭ iH© D =∞O Œ̂∞Å =Å¡
ÔQ·xHÀ=∂ã≤ìÜ«∂ =ã̈∞ÎO Œ̂x ‰õÄ_® J#∞HÀ= Œ̂∞Ì.

|Ç≤Ï+¨µì ã¨=∞Ü«∞OÖ’ <˘Ñ≤Ê
<å ÉèÏ~°º‰õΩ |Ç≤Ï+¨µ ì ã¨=∞Ü«∞OÖ’

á⁄uÎHõ_»∞Ñ¨ÙÖ’ KåÖÏ <˘Ñ≤ÊQÍ LO@∞Ok.

WÑ¨C_»∞ =∂‰õΩ Ô~O_»∞ ã¨O=`«û~åÅ áêÑ¨.

=∂áêÑ¨ Ñ¨Ù@ìHõ=ÚO^Œ∂ WÖÏˆQ |Ç≤Ï+¨µìÖ’

<˘Ñ≤Ê LO>Ë <å@∞"≥·̂ ŒºO K≥@¡=∞O Œ̂∞ ̀ åy Õ̀

Ô~O_»∞ ã¨O= «̀û~åÅ∞ «̀yæOk. WÑ¨C_»∞ =∞m§

"≥Ú Œ̂Ö̌·Ok. =∞m§ J Õ̂=∞O Œ̂∞ ̀ åQÆ=∞O\Ï~å.

q∂~°∞ Œ̂Ü«∞KÕã≤ Jk Ñ¨ÓiÎQÍ «̀̂Qæ =∞O Œ̂∞Å∞

`≥Å∞Ñ¨QÆÅ~°∞.

<åÉèÏ~°º QÆ̀ « 6 <≥ÅÅ #∞O_ç <≥ÅÖ’ Ô~O_»∞

™ê~°∞¡ |Ç≤Ï+¨µì J=Ù`ÀOk. ZO Œ̂∞Hõx? =∂‰õΩ

ÉèíÜ«∞OQÍ LOk!

–l.P~ü., QÆ∞[~å ǜ.

[. J<ÕHõ K≥@¡ =∞O^Œ∞Å∞ Ñ¨ã¨~°∞¡, g\˜Ö’
B+¨̂ èŒ QÆ∞}ÏÅ∞#fl=∂@ x["Õ∞. HÍx "å\˜x

≥̀eã‘̀ ≥eÜ«∞Hõ „Ñ̈Ü≥∂yOK«_»O=Å¡ H˘xfl™ê~°∞¡
J#~å÷Å∞ "å\̃Å¡=K«∞Û#∞. âß¢ã‘ÎÜ«∞"≥∞ÿ# "≥·̂ ŒºO

≥̀eã≤#"å~°∞ K≥@¡=∞O Œ̂∞efl ãì̈_ô KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞.
K≥@¡ =∞O Œ̂∞eKÕÛ"åiH˜ "≥·̂ Œºâß¢ãÎ̈O ≥̀b Œ̂∞.
Ô~O_»∂ ã̈=∞„QÆOQÍ ̀ ≥eã≤# "å~°∞O>Ë<Õ =∞Oz
[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Hõ#∞Hõ „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O K≥@¡ =∞O Œ̂∞Å
„Ñ¨ã¨HÎ̃ q_çzÃÑ_»̂ •O.

|Ç≤Ï+¨µì ã¨=∞Ü«∞OÖ’ <˘Ñ≤Ê ~å=_®xH˜
HÍ~°}ÏÅ∞ J<ÕHõ~°HÍÅ∞QÍ LO\Ï~Ú. <˘Ñ≤Ê
f~°∞‰õÄ_® XHȭ ÖÏˆQ LO_»̂ Œ∞. q∂ ÉèÏ~°ºH˜
QÆ̀ «OÖ’ =zÛ# <˘Ñ≤ÊH© ~ÚÑ̈Ê\̃H© ̀ Õ_® LO_Õ
J=HÍâ◊O ÖËHõáÈÖË^Œ∞. Ç¨~À‡#∞Å ÃÇÏK«∞Û
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[QÆkfiMÏº «̀"≥∞ÿ# D „QÆO ä̂•xfl =∞Ç¨Ïi¬ "å`åûÜ«∞#∞_»∞
ã¨∞=∂~°∞ Ô~O_»∞"ÕÅ ã¨O= «̀û~åÅ „H˜̀ «O „"åâß_»∞.
„Ñ¨u ̂ ŒOÑ῭ «∞ÅH© J=ã¨~°"≥∞ÿ# Ö·̌OyHõ ~°Ç¨Ï™êºÖˇ<Àfl
~ÚO Œ̂∞Ö’ L<åfl~Ú. ¢ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨ [#<åOQÆ ÉË̂ è•Å∞,
=Ú Œ̂∞ÌÅ∞, H“yeO «̀Å∞, ~°u q è̂•<åÅ∞, LÑ¨~°u,
=ÚY~°u... "≥ÚII JOâßÅÃÑ· "å`åûºÜ«∞#∞x

ã¨ÅÇ¨Å∞ K«̂ Œ=O_ç. D „QÆO ä̂•xfl  „Ñ¨u XHȭ ~°∂
K«kq PHõoOÑ¨Ù KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°h, «̀̂ •fi~å «̀=∞

^•OÑ῭ «º rq`åÅÖ’ ã¨∞Y ã¨O «̀$Ñ¨ÙÎÅ#∞
á⁄O Œ̂∞`å~°h Ptã¨∞Î<åfl=Ú.

«̀Ñ¨ÊHõ K«̂ Œ=O_ç...
q_»∞ Œ̂Ö̌·Ok!


��
�����

"å`åûºÜ«∞#
HÍ=∞ã¨∂„`åÅ∞

«̀QÆ∞æÅ∞ HÍ~°}=∂, ~°HõÎ„Ñ¨ã¨~°} KåÅHõ <˘Ñ≤Ê
=™ÈÎO^•, QÆ~åƒùâ◊Ü«∞O Ö’Ñ̈Å U ≥̂·<å z#fl"åºkè
LO^•? HõO «̀∞Å∞<åflÜ«∂?... =O\̃q Ñ̈sH̃∆Oz

≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO>Ë ãÔ̈~·# zH˜̀ «û K≥Ñ¨Ê=K«∞Û.

Hõ#∞Hõ q∂‰õΩ ^ŒQÆæ~À¡x ÔQ·#HÍÅlã¨∞ìH˜
K«∂Ñ≤OK«O_ç. q∂ ÉèÏ~°ºH˜ âßs~°Hõ"≥∞ ÿ#
^ÀëêÖËq∂ ÖË=x _®Hõ ì~ °∞QÍ~°∞ K≥Ñ≤`Õ
xtÛO «̀QÍ LO_»O_ç.

Jk ÉèíiOK«QÆêQ <˘¿ÑÊ J~Ú Õ̀ Ñ̈\̃ìOK«∞
HÀ= Œ̂Ìx K≥Ñ¨ÊO_ç. „Ñ¨u~ÀE "åºÜ«∂=∂Å∞
KÕ¿ãÎ âßs~°Hõ ̂ ÀëêÅ∞ ÖËx ¢ã‘ÎÅH̃ |∞∞ «̀∞â◊¥Å
(|Ç≤Ï+¨µìÖ’ <˘Ñ≤Ê) `«yæáÈ`«∞Ok. (™œ+¨ì=O,
Ü≥∂QÆzH˜`«û |∞‰õΩûÖ’ D "åºÜ«∂=∂Å∞
q=iOKå=Ú. q∂‰õΩ Uq ã̈∞Å∞=xÑ≤¿ãÎ "å\̃x
áê\˜OK«∞HÀ=K«∞Û). "Õ_çhà◊§`À HÍÑ¨_»O ÃÑ@∞ì
HÀ=_»O =Å¡‰õÄ_® <˘Ñ≤Ê ÉÏQÍ LÑ̈â◊q∞ã̈∞ÎOk.

<≥ÅÖ’ q∂ ÉèÏ~°º Ô~O_»∞™ê~°∞¡ |Ç≤Ï+ì̈=Ù
«̀∞<åfl Œ̂<åfl~°∞.  Ô~O_»∞ |Ç≤Ï+̈µìÅ∞ X̂H f~°∞QÍ

J=Ù «̀∞<åfl~å? ÖËHõ XHõ™êi =∂=¸Å∞QÍ#∂,
XHõ™êi `«‰ õΩ¯=QÍ#∂ J=Ù`«∞#fl^•?
YzÛ`«OQÍ Zxfl ~ÀAÅH˜ J=Ù`«∞<åfl~°∞.
JÑ¨„Hõ=∞O U"≥∞ÿ<å LO^•? q∞QÆ̀ å ~ÀAÖ’¡
‰õÄ_® JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ Z~°∞Ñ̈Ù HõxÑ≤™ÈÎO^•? ~°u
ã̈=∞Ü«∞OÖ’ c¡_çOQ∑ HõxÑ≤™ÈÎO^•? ~ÚÖÏO\̃
=hfl  ̀ ≥eÜ«∂ÅO>Ë ã̈fiÜ«∞OQÍ HõÅ"åe. Ñ̈sHõ∆
KÕ~ÚOK«∞HÀ"åe. ZÖÏQÆ∂ ÔQ·#HÍÅlã¨∞ìx
ã¨O„Ñ¨k™êÎ~°∞ Hõ̂ •, "åiH˜ D ã¨=∞ã¨º ‰õÄ_®
K≥Ñ¨ÊO_ç.

|Ç̈ïâß g∞~°∞ HõOQÍ~°∞ Ñ̈_®eû# Ñ̈iã≤÷̀ «∞
ÖËg∞ LO_»=Ù.

Õ̂=Ù_çH˜ „"≥ÚH˜̄ #Ñ¨C_»∞ Ç¨Ï.„Ñ¨.
KÕÜ«∞=KåÛ?

<å‰õΩ ^Õ=Ù_»O>Ë #=∞‡HõO ÖË^Œ∞. <å

¿ãflÇ≤Ï`«∞_çH˜ ^Õ=Ù_»O>Ë KåÖÏ #=∞‡HõO.

JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ =∂ W Œ̂Ìi=∞ è̂Œº D  q+̈Ü«∞OÖ’

"å^ÀÑ¨"å^•Å∞ [~°∞QÆ∞`å~Ú. J`«_»∞

"å~°OÖ’ XHõ~ÀA Ç¨ÏãÎ̈„Ñ¨Ü≥∂QÆO KÕã¨∞HÀ_»∞.

ZO^Œ∞HõO>Ë J`«#∞ P ~ÀA ^Õ=ÙxH˜

„"≥Ú‰õΩ¯`å_»∞. J Õ̂~ÀA Non-Veg. ‰õÄ_®

u#_»∞. U~ÀA Ç¨Ïã¨Î„Ñ¨Ü≥∂QÆO KÕã¨∞‰õΩ<åfl

Ug∞HÍ Œ̂∞. J Œ̂O`å =∞# #=∞‡HõO Jx <Õ#∞

K≥Ñ¨Ù`å#∞. J «̀#∞ P ~ÀA Ç¨ÏãÎ̈„Ñ¨Ü≥∂QÆO

KÕã¨∞‰õΩO>Ë U^≥·<å J=Ù`«∞O^Œx ÉèíÜ«∞Ñ¨_»∞

`«∞<åfl_»∞. #=∞‡HõO LO_®e QÍh WO`«

#=∞‡HõO =^Œ∞Ì JO@∞<åfl#∞. <åˆHq∞\˜

=kÖË̂ •Ì=∞#∞‰õΩO>Ë „ÃÑ¶O_£ Hõ̂ • JÖÏ KÕ¿ãÎ

K«∂_»ÖËHõáÈ`«∞<åfl#∞. <Õ#∞ XHõÑ¨C_»∞ WÖÏ

áê\̃Oz#"å}Ë‚. <å‰õΩ Ug∞ HÍÖË̂ Œ∞ QÆ̂ •, h‰õΩ

‰õÄ_® Ug∞ HÍ Œ̂∞ Jx K≥áêÊ#∞.

g∞ˆ~ K≥Ñ¨ÊO_ç. ̂ Õ=Ù_çH˜ „"≥ÚH˜̄ # ̀ «~åfi «̀

Ç¨Ïã¨Î„Ñ¨Ü≥∂QÆO KÕã¨∞‰õΩO>Ë U"≥∞ÿ<å J=Ù

`«∞O^•? g∞ ã¨ÅÇ¨ H˘~ °‰ õΩ Z^Œ∞~ °∞

K«∂ã¨∞ÎO\Ï=Ú.

Z=i #=∞‡HõO "åik HÍ=K«∞Û HÍh P

~ÀA Ç¨ÏãÎ̈„Ñ¨Ü≥∂QÆO KÕã¨∞‰õΩO>Ë, Non-Veg.

uO>Ë U=∞økÌ?

–HõsO#QÆ~ü

[. âßG„Ñ¨HÍ~°O K≥áêÊÅO>Ë Ug∞ HÍ Œ̂∞!!

=∞#ãÎ̈̀ «fiO „Ñ¨HÍ~°O K≥áêÊÅO>Ë #"Õ∞‡
"åiH˜ ã≤QÆ∞æ, JÑ¨~å è̂Œ ÉèÏ=O, ÉèíÜ«∞O ÖÏO\˜q
HõÅ∞QÆ∞`å~Ú. #=∞‡x "åiH˜ – JO>Ë Ç¨ÏãÎ̈
„Ñ¨Ü≥∂QÆO HÍx ~°u HÍx KÕã≤# `«~åfi`«
Õ̂=Ù_çH̃ Ñ̈Ó[ KÕÜ«∞@O ZÉ̌ƒ@∞ìQÍ JxÑ≤OK«x

"åiH˜– U ÉèíÜ«∂Å∞, JÑ¨~å^èŒ ÉèÏ=#Å∂
HõÅQÆ=Ù.

JO>Ë JO`å #=∞‡HõO g∞^Œ P^è•~°
Ñ¨_çOk. XHõ #=∞‡HõO „Ñ¨ÉèÏ=OÖ’ =∞#ã¨∞
=ÚxyáÈ~Ú L#flÑ¨C_»∞ Jk âß¢ã‘ÎÜ«∞"≥∂,
Jâß¢ã‘ ÎÜ«∞"≥∂– ^•x „Ñ¨HÍ~°"Õ∞ =∞x+≤
„Ñ¨=iÎ™êÎ_»∞. H˘xfl Ñ¨#∞Å∞ XÑ¨CQÍ#∞, H˘xfl
`«Ñ¨CQÍ#∞ HõxÑ≤OK«_»O ^•x=Å¡<Õ [~°∞QÆ∞
`«∞Ok. P #=∞‡HõO ¿ÇÏ`«∞=Ù =ÚO^Œ∞
F_çáÈ`Õ áê`« #=∞‡HõO ™ê ÷< Õ H˘`« Îk
U~°Ê_»∞`«∞Ok. #=∞‡HõO =∂~åÅ<åfl, |Å
Ñ¨_®Å<åfl ‰õÄ_® q*Ï˝#O, «̀~°̄ O J=ã¨~°O.
Jk ÖË‰õΩO_® QÆ∞_ç¤QÍ #q∞‡ Õ̀ =¸_è»̀ «fi"Õ∞
q∞QÆ∞Å∞ÎOk. W Õ̂ HÍ Œ̂∞, U q+¨Ü«∞OÖ’<≥·<å
JO`Õ!

„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O g∞ q∞„ «̀∞_»∞ "å~°OÖ’ XHõ ~ÀA
Éè íQ Æ=O`«∞x " ≥ÚH õ¯_ »O HÀã ¨O ˆH\Ï
~ÚOK«∞‰õΩx, P ~ÀAÖ’¡ `«#H˜ `«Ñ¨CQÍ
`Àz# Ñ¨#∞efl q~°q∞OK«∞‰õΩO@∞<åfl_»∞.
PÑ¨ÙHÀÖËHõ w`« ^•\˜#<å_»∞ qKå~åxH˜
Ö’#=Ù`«∞<åfl_»∞. qKåiOz#<å_»∞ ^è≥·~°ºO
K≥Ñ¨ÊO_ç. ÖËx<å_»∞ HõÅQÆ*Ëã¨∞HÀHõO_ç. J «̀x
#=∞‡HÍÅ#∞ Q“~°qOz T~À¯O_ç.

|Ç≤Ï+¨µì ã¨iQÍ ÖËHõáÈ=_»O
<å =Ü«∞ã¨∞û 17 ã¨OIIÅ∞. <å‰õΩ ÃÑo§

HÍÖË̂ Œ∞. <å z#fl «̀#OÖ’ =∂ J#flÜ«∞º „ÃÑ¶O_£

XHÍÜ«∞# ##∞fl áê_»∞KÕ™ê_»∞. JÑ¨C_»∞ <å

=Ü«∞ã¨∞û 5 ã¨OIIÅ∞ =∂„`«"Õ∞. J`«#∞

"åo§O\˜H˜ fã¨∞‰õΩáÈ~Ú |Å=O`«OQÍ

K≥iÑ≤<å_»∞. <å‰õΩ JO «̀QÍ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. <Õ#∞

13= ã¨OII~°OÖ’ Ñ¨Ù+¨Ê=u J~Ú<å#∞.

J~Ú<å XHõ ã¨O= «̀û~°O áê@∞ <å |∞∞ «̀∞

K«„HõO <≥Å <≥Å J=Ù «̀∞O_Õ̂ •xfl. HÍx =∞m§

Ô~O_»∞, =¸_»∞ <≥ÅÅ «̀~åfi «̀ J=_»OÖË̂ Œ∞.

<åÖ’ U"≥∞ÿ<å Ö’Ñ¨=∂?

<å |∞∞ «̀∞„Hõ=∞O ã¨iQÍ ÖËHõáÈ~Ú<å <å

Kèåu |~°∞=ÙQÍ LO@∞Ok. |Ç≤Ï+¨µì ã¨iQÍæ

ÖËHõáÈ`Õ QÆ~°ƒùã¨Oz Hõ~åÉò J=Ù`«∞O^Œx
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"Õ∞i@Öò H“xûeOQ∑, ÃãH±û Z_»∞ºˆH+¨<£, a¿ÇÏqÜ«∞~ü =∂_çÑ¶≤ˆH+¨<£, Ñ¨~üû<åe\˜ _≥=ÅÑπ"≥∞O\ò,
j„Ñ¶¨∞ ã¨öÅ# x„QÆÇ¨ÏO, *Ï˝Ñ¨Hõâ◊H˜Î tHõ∆}, iÖÏˆHû+¨<£, Ü≥∂QÆtHõ∆} `«~°QÆ`«∞Å∞ „Ñ¨u~ÀA _®II l.
~å[~°`åflHõ~üQÍ~°∞ x~°fiÇ≤Ï™êÎ~°∞. =KÕÛ=ÚO^Œ∞ Jáê~ÚO\ò"≥∞O\ò fã¨∞‰õΩx ~å"åe. g∞ ¿Ñ~°∞,

q=~åÅ∞ ~°Ç¨Ïã¨ºOQÍ LOK«|_»`å~Ú.

_®II l. ~å[~°̀ åflHõ~ü
 Ãã·HÀ–ÃãH±û H“xûeOQ∑ H¡̃xH±

=º=™êÜ«∞ ¿ãì\ò ÉÏºOH±  (ADB) „Ñ¨Hȭ #, K≥·̀ «#º #QÆ~ü, "≥∞\òÑ¨e¡.

✆  : 08725–225422
★ Pk"å~°=Ú ÃãÅ=Ù ★

ã¨O„Ñ¨kOK«∞ "Õà◊Å∞ :  L. 9 QÆOIIÅ #∞O_ç ~å. 8 QÆOIIÅ =~°‰õΩ

 Ãã·HÀ–ÃãH±û H“xûeOQ∑ H˜¡xH±
Ç¨Ïã¨Î„Ñ¨Ü≥∂QÆO, j„Ñ¶¨∞ã¨öÅ#O, ~°uÜ«∞O^Œ∞ Pã¨H˜Î ÖËHõáÈ=@O, ã¨ÎOÉèí# "≥·Ñ¶¨ÅºO,

x„^•ã¨¯Å<åÅ∞, Jã¨Ç¨Ï[HÍ=∞ „Ñ¨=~°Î#, ^•OÑ¨`«º ã¨=∞ã¨ºÅ∞, ã¨O`å#O ÖËHõáÈ=_»O, ¢ã‘ÎÅ
ÃãH±û ã¨=∞ã¨ºÅ∞, ã¨O^ÕÇ¨Å∞ HõÅ"å~°∞ `«QÆ∞ zH˜`«û, ã¨ÅÇ¨Å∞, H“xûeOQ∑ÔH· D kQÆ∞=

J„_»ãπÖ’ ã¨fiÜ«∞OQÍ ã¨O„Ñ¨kOK«QÆÅ~°∞.

„Ñ¨uk
#O

g∞HÀ
ã¨O...

q<åfl#∞. x[=∂? Jxfl ÉÏ è̂ŒÅ`À <åÖ’ <Õ#∞

ã¨`«=∞`« =∞=Ù`«∞<åfl#∞.

–ÔH.q., P~°∂‡~ü

[. KåÖÏ=∞Ok P_»Ñ≤Å¡Å∞ Ñ¨Ù+¨Ê=u
JÜÕ∞ºHõ 1–2 ã¨OIIÅ áê@∞ <≥Å <≥ÖÏ HõÔ~‰õΩìQÍ
|Ç≤Ï+¨µì HÍ~°∞. H˘kÌ =∞OkH˜ |Ç≤Ï+¨µì„Hõ=∞O
K«H õ¯|_»\ÏxH ˜ WOHÍ Z‰ õΩ¯=HÍÅO
Ñ¨_»∞`«∞Ok. WO^Œ∞‰õΩ áÈ+¨HÍÇ¨~°Ö’Ñ¨O,
=Oâ◊áê~°OÑ¨~°ºO,   Ç¨~À‡#∞   Z‰õΩ¯=

«̀‰õΩ¯=Å∞... =O\̃q HÍ~°}O. g∞ q+̈Ü«∞OÖ’
Uk HÍ~°}"≥∂ _®Hõì~°∞ Ñ¨sHõ∆KÕã≤ x~°‚~Ú™êÎ~°∞.
"å~°∞ ~åã≤KÕÛ =∂„`«Å∞ H˘xfl <≥ÅÅáê@∞
"å_ç`Õ J@∞ÃÑ·# |Ç≤Ï+¨µì ^•#O`« J^Õ
ã¨„Hõ=∞OQÍ J=Ù «̀∞Ok. g∞~°∞ U =∞O Œ̂∞Å∂
"å_»‰õΩO_®<Õ ~°[ã¨fiÅÜ«∂º~°∞ Hõ#∞HÍ,
J@∞ÃÑ·# JÑ¨„Hõ=∞OQÍ<≥·<å ^•#O`« J^Õ
H˘xfl™ê~°∞¡ |Ç≤Ï+̈ì=_»O [iyOk Hõ#∞HÍ, g∞‰õΩ
Kèåf Jaè=$kú "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ ÅHõ∆}ÏÅ∞ ÉÏQÆ∞<åfl
Ü«∞<åfl~°∞ Hõ#∞HÍ g∞ˆ~O PO^Àà◊# Ñ¨_»Hȭ
ˆ~¡̂ Œ∞. ÖË_ô _®Hõì~°∞H˜ K«∂Ñ≤OK«∞HÀO_ç.

|Ç≤Ï+¨µì ã¨iQÍ ÖËHõáÈ`Õ QÆ~°ƒùã¨OzÜÕ∞
HÍ Œ̂∞, =∞ˆ~ J=Ü«∞=O Hõ~å|∞ HÍ Œ̂∞. Jk
JáÈÇ¨Ï. PO^Àà◊# Ñ¨_»HõO_ç.

ÉÏÅºOÖ’ [iy# P ̂ Œ∞ã̈ûOÑ¶∞̈@#x XHõ
Ñ‘_»HõÅÖÏ =∞iÛáÈO_ç. ̂ •xfl ̀ «Å∞K«∞HÀ= Œ̂∞Ì.
XHõ"Õà◊ =∞#ã¨∞x Jk ÉÏkèã¨∂Î LO>Ë
H“xûeOQ∑ fã¨∞HÀO_ç.

QÆ~°ƒùO ~å‰õΩO_®...
<Õ#∞ QÆ∞[~å ǜÖ’ Ñ¨x KÕã¨∞Î<åfl#∞. <å‰õΩ

Ãã‰õΩû HÀiHõÅ∞ Z‰õΩ¯=. J~Ú<å WÑ¨Ê\˜

=~°‰õÄ <å ÉèÏ~°º ̀ «Ñ̈Ê Z=i ̂ ŒQÆæ~°‰õÄ áÈÖË̂ Œ∞.

<Õ#∞ Ô~O_»∞ <≥ÅÅ‰õΩ XHõ™êi =∂ ã̈fi„QÍ=∞OÖ’

10 ~ÀAÅ∞ =∂ ÉèÏ~°º`À QÆ_çÑ≤ =™êÎ#∞. =∂

ÃÑà◊§~Ú 3 ã¨O=`«û~åÅ∞. XHõ\˜#fl~ °

ã¨O= «̀û~åÅ áêÑ¨ LOk. "Õ∞=Ú 3 ã¨OII~åÅ

=~°‰õΩ =∞m§ Ñ≤Å¡Å∞ =^Œ∞Ì J#∞‰õΩ<åfl=Ú.

HõO_À"£∞ "å_»_»O=Å¡ <å‰õΩ ÃãH±ûÖ’ `«$Ñ≤Î

JxÑ≤OK«_»OÖË^Œ∞. JO^Œ∞Hõx Ñ≤iÜ«∞_£û

«̀~åfi «̀ <Õ#∞ ZÑ¨C_»∞ ÃãH±ûÖ’ áêÖÁæ<åe?

ZÑ¨C_»∞ áêÖÁ æ#‰ õÄ_»^ Œ∞? XH õ\ ˜#fl~ °

ã¨O=`«û~°O =~°‰õΩ ‰õΩ@∞O| xÜ«∞O„`«}

áê\˜OKåe H õ#∞H õ <å‰ õΩ ã ¨=∂^è•#O

≥̀ÅÊQÆÅ~°∞? =ÚYºOQÍ =∂ áêÑ¨‰õΩ ZO «̀

=Ü«∞™⁄KÕÛHõ =∞m¡ QÆ~åƒùxH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOK«

=K«∞Û?

– l. P~ü., QÆ∞[~å ǜ

[. ÉèÏ~°ºH˜ Œ̂∂~°OQÍ á⁄~°∞QÆ∞ ~åROÖ’
L^ÀºQÆO KÕã¨∞Î<åfl, ZÖÏO\˜ „Ñ¨Ö’ÉèÏÅ‰õΩ
Ö’#=‰õΩO_® x„QÆÇ¨ÏO áê\˜ã¨∞Î#flO^Œ∞‰õΩ
Jaè#O Œ̂#Å∞ JO Œ̂∞HÀO_ç. W Õ̂ xÜ«∞=∂xfl
rq`åO «̀O áê\˜OK«∞‰õΩO>Ë Z~Ú_»∞û, ã¨∞Y
"åº è̂Œ∞Å∂ Z#fl_»∂ g∞=O\̃ "åi *’eH̃ ~å=Ù.

g∞ áêÑ¨H˜ 2–3 ã¨OIIÅ∞ xO_ÕHõ =∞~À
QÆ~åƒùxH̃ „Ñ̈Ü«∞uflOK«_»O „âı+̈ìO. Páê\̃ =º=kè
=Å¡ W@∞ g∞ ÉèÏ~°º P~ÀQÍºxH©, J@∞ g∞
a_»¤ P~ÀQÍºxH© =∞Ozk. WHõáÈ`Õ g∞~°∞
<≥ÅÖ’ F Ñ¨k~ÀAÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ g∞ ÉèÏ~°º`À
QÆ_»∞Ñ¨Ù`«∞<åfl~°∞ HÍ|\˜ì P ~ÀAÖ’¡ ~°u
[iÑ≤# „Ñ¨u™ês '@∞_Õ— J<Õ Ü≥∂x aà◊§#∞
Ü≥∂x Ö’Ñ¨eHõO\Ï LOz`Õ Jk QÆ~åƒùxfl
x"åiã¨∞ÎOk. (XˆH ~ÀA# XHõ™êi Hõ<åfl
Z‰õΩ¯= ~°̀ «∞Ö’¡ áêÖÁæO>Ë Jxfl ™ê~°∂¡ H˘ «̀Î
aà◊§ "å_®Åx *Ï˝Ñ¨HõO LOK«∞HÀO_ç).

¢ã‘Î <≥Å<≥ÖÏ HõÔ~‰õΩìQÍ |Ç≤Ï+¨ì=Ù`«∞O>Ë
(2–3 ~ÀAÅ∞ J@∂ W@∂ Ñ¶¨~åfiÖË^Œ∞)–

JÖÏO\˜ ¢ã‘ÎÅ`À– |Ç≤Ï+¨ì~Ú# `˘e 7–8
~ÀAÅ∂, PYi Ñ¨k ~ÀAÅ∂ ã¨∞~°H˜∆`«O.
JO>Ë P ~ÀAÖ’¡ U HõO_À=¸, @∞_Õ aà◊§Å∂
"å_»HõáÈ~Ú<å QÆ~°ƒùO ~å Œ̂∞. q∞QÆ̀ å ~ÀAÖ’¡
‰õΩ@∞O| xÜ«∞O„ «̀} Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ áê\˜OK«Hõ
áÈ Õ̀ QÆ~°ƒùO =KÕÛ J=HÍâ◊O LO@∞Ok.

|Ç≤Ï+¨µì <≥Å<≥ÖÏ XHõ „Hõ=∞ Ñ¨̂ ŒúuÖ’ ~åx
¢ã‘ÎÅ q+̈Ü«∞OÖ’ D Ñ̈ Œ̂úu <≥Å <≥ÖÏ #=∞‡Hõ
"≥∞ÿ#k HÍ Œ̂∞ ã¨∞=∂!

=∞m§ QÆ~°ƒùO ~å"åÅO>Ë...
=∂k "≥∞^ŒH± lÖÏ¡ ã≤kÌ¿Ñ@ „áêO`«O.

1999 ã¨OIIÖ’ Jaè™êiHõ "≥·^Œº ã¨ÅÇ¨Å∞

fã¨∞HÀQÍ 16–5–2000 ã¨OIIÖ’ =∂‰õΩ

‰õÄ «̀∞~°∞ [x‡OzOk. WÑ̈C_»∞ áêÑ̈ =Ü«∞ã̈∞û

Ô~O_»∞#fl~° ã̈O= «̀û~åÅ∞. =∞m§ =∂‰õΩ WOH˘Hõ

a_ » ¤  HÍ"åÅ#∞‰ õΩO@∞<åflO. H˘xfl

=∂ã¨=ÚÅ∞QÍ „Ñ¨Ü«∞uflã¨∞Î<åflO HÍx =∂

„Ñ¨Ü«∞`«flO ã¨Ñ¶¨ÅO HÍÖË^Œ∞. ZO^Œ∞HõO>Ë

WO «̀‰õΩ=ÚO Œ̂∞ g~°ºO 1 mlH̃ XHõ q∞eÜ«∞<£

Hõ}ÏÅ∞ LO_Õq. =∞O Œ̂∞Å∞ "å_ÕHõ ÃÑiˆQ~Ú.

=∞m§ Hõ}ÏÅ ã¨OYº «̀yæ LO@∞O^•?

"Õ∞=Ú W Œ̂Ì~°O „Ñ̈Éèí∞ «̀fi Láê è̂•ºÜ«ÚÅO.

– Zãπ. P~ü. P~ü., "≥∞ Œ̂H±
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WO Œ̂∞Ö’
JriÎ, =∞Å| Œ̂úO, |∞∞ «̀∞â◊¥Å "≥ÚII ã¨=∞ã¨ºÅH˜,

+¨µQÆ~ü "åºkè (_»Ü«∂Éˇ\˜ãπ)H˜, P™êÎ‡ (^Œ=Ú‡)H˜,

H©à◊§<˘Ñ¨CÅ∞, "≥∞_»<˘Ñ≤Ê, "≥#∞fl<˘Ñ¨CÅ‰õΩ,

ÖÏ=Ù, |~°∞=Ù, ÉÁ[˚ `«QÆæ\ÏxH˜,

a.Ñ≤., Ç¨Ï$„^ÀQÍÅ‰õΩ, Œ̂$+≤ì ^ÀëêÅ‰õÄ

Ü≥∂QÆzH˜̀ åû q è̂•<åÅ∞ D „QÆO ä̂ŒOÖ’ L<åfl~Ú.

PK«iOK«O_ç ÖÏÉèíÑ¨_»O_ç!

Ü≥∂QÆ zH˜`«û
_®II Ñ¨Óëê


��
�����

'=∞QÆ̀ «#O— ÖË̂ Œx JO@∞O>Ë ZO`À ÉÏ è̂ŒQÍ

LO@∞Ok. =∞O Œ̂∞Å∞ "å_ç̀ Õ U"≥∞ÿ<å Ñ¶̈e «̀O

HõxÑ≤ã¨∞ÎO^•?

–ÔH.*ˇ., JkÖÏÉÏ £̂.

[. JÜ«∂º \©K«~°∞QÍ~°∂, g∞~°∞ H˘O «̀
HÍÅOáê@∞ ÃãH±û Z_»∞ºˆH+¨<£ ã¨∂ì_≥O@∞QÍ
=∂~åe. HÍ~°}O P Ñ¨i*Ï˝#O =Å¡ g∞‰õΩ#fl
JáÈÇ ¨ ÏÅ∞ `˘ÅyáÈ~Ú =∞#ã ¨∞
`ÕeHõ=Ù`«∞Ok.

Õ̂Ç¨ÏO |Hȭ QÍ LO_»\ÏxH˜ =Oâ◊áê~°O
Ñ¨~°º`« HÍ~°}O† HõO_»Ñ¨Ù+≤ì ÖËHõáÈ=_®xH˜
ZHõû~üÃã·A KÕÜ«∞HõáÈ=_»O HÍ~°}O– JO Õ̀HÍx
g∞~°∞ „Éèí=∞Ñ¨_»¤@∞ì Ç¨Ïã¨Î„Ñ¨Ü≥∂QÆO HÍ~°}O
HÍ^ŒO_ô.

g∞ JOQ ÆO ~À[O`å "åeáÈÜÕ∞
LO@∞O Œ̂<åfl~°∞. L Œ̂Ü«∞ ãÎ̈OÉèí#O =¸„ «̀
qã¨~°˚<å#O`«~°O "åeáÈ`«∞O^Œ<åfl~°∞. Jk
ã¨Ç¨Ï[O! HÍ^Œ∞, J^Õ ã¨Ç¨Ï[O!! g∞~°∞
HÀ~°∞‰õΩ#fl@∞ì ~À[O`å ã¨ÎOaèOz LO>Ë<Õ
ZÉˇƒ@∞ìQÍ LO@∞Ok. ã¨ ÎOÉè í#O J<Õk
ã¨OÉè’QÆO HÀã¨"Õ∞ L^ÕÌtOK«|_çOk. Hõ#∞Hõ
"Õ‰õΩ= ã≤÷uÖ’ HÍ"≥∂„ Õ̂HõO Hõey#Ñ¨C_»∂, P
HÍ"≥∂„^ ÕHÍxfl h~°∞QÍ ˆ~Û Ñ ¨iã≤ ÷` «∞Å∞
ÖË#Ñ¨C_»∂ =∂„`«"Õ∞ JOQÆO ã¨ÎOaèã¨∞ÎOk.
^•#O`« Jk ã¨ÎOaèOz K«ÖÏ¡~°∞`«∂O_»@O
J<Õk ™ê^è•~°}OQÍ x„^ŒÖ’#∂, =∞iH˘xfl
„Ñ¨`ÕºHõ ã¨O^Œ~åƒùÖ’¡#∂ =∂„`«"Õ∞ [~°∞QÆ∞
`«∞Ok.

Hõ#∞Hõ ã̈Ç̈Ï["≥∞ÿ# ̂ •xQÆ∞iOz PO^Àà◊#
Ñ ¨_ »H õO_ ç . ã ¨Ç ¨ Ï[OHÍx "å\˜Q Æ ∞iOz

[. 'Jaè™êiHõ— ã̈ÅÇ̈Å`À g∞~°∞ ã̈O`å#
=O`«∞Å∞ HÍ=_»O =∂‰ õΩ#∂fl ZO`À
ã¨O`À+¨OQÍ LOk. g∞ ^ŒOÑ¨`«∞ÅH˜ =∂
â◊√ÉèÏHÍOHõ∆Å∞.

WHõ g∞ ã¨O Õ̂Ç¨ÏO q+¨Ü«∂xH˘¿ãÎ g∞~°∞
J#∞=∂xOz#@∞ ì g~ °ºO <å}º`«Ö’
=∂~°∞ÊÅ∞ =zÛLO_Õ J=HÍâ◊O ÖËHõáÈÖË̂ Œ∞.
J~Ú`Õ J^˘Hõ¯>Ë HÍ~°}=∞x ‰õÄ_®
J#∞HÀ=_®xH˜ gÖË¡^Œ∞. `˘eQÆ~°ƒùO ~åHõ
áÈ=_®xH©, =∞eQÆ~ °ƒ ùO ~åH õáÈ=_®xH©
HÍ~°}ÏÅ∞ XˆH~°HõOQÍ LO_»HõáÈ=K«∞Û.

L^•Ç¨Ï~°}H˜ a_»¤H˜ áêe=fi_»O, „Ñ¨ã¨"å
#O`«~°O |Ç≤Ï+¨µìÅ∞ ~å=@OÖ’ *ÏÑ¨ºO
LO_»@O, ÖË^• Jq „Hõ=∞O `«Ñ¨Ê@O,
áÈ+¨HÍÇ¨~° Ö’Ñ¨O HõÅQÆ_»O, Ç¨~À‡#∞
=∂~°∞ÊÅ∞ HõÅQÆ_»O ÖÏO\˜q `À_»=Ù`å~Ú.
Hõ#∞Hõ F™êi K≥HõÑπ KÕ~ÚOK«∞‰õΩx zH˜`«û
ã¨ÅÇ¨Å∞ á⁄O Œ̂O_ç.

XHõ™êi QÆ~°ƒùO =zÛOk Hõ#∞Hõ, Ô~O_À™êi
~å=@O Hõ+ì̈O HÍHõáÈ=K«∞Û.

JOQÆO "åeáÈ~Ú LO@∞Ok.
<å =Ü«∞ã¨∞û 36 ã¨OIIÅ∞. z#fl «̀#OÖ’

JkèHõ Ç¨Ïã¨Î„Ñ¨Ü≥∂QÍxH˜ Ö’<≥· P~ÀQÍºxfl

HÀÖ’ÊÜ«∂#∞. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O <Õ#∞ XHõ ÃÇ·Ïã̈∂¯ÖòÖ’

\©K«ifl. J~Ú Õ̀ Õ̂Ç¨ÏO |Hȭ QÍ LO@∞Ok.

HõO_»Ñ¨Ù+≤ª U=∂„`«O ÖË^Œ∞. q"åÇ¨Ï"≥∞ÿ 12

ã¨OII~åÅ∞ ^•\˜Ok. XHõ ÉÏ|∞, áêÑ¨.

JOQÆãÎ̈OÉèí#O L Œ̂Ü«∞O ÉÏQÍ<Õ LO@∞Ok.

=¸„`« qã ¨~ ° ˚<å#O`«~ °O JOQ ÆO

"åeáÈ`«∞Ok. ã¨ÎOaèOz#Ñ¨Ù_»∞ ÖÏ=ÙQÍ 9

JOQÆ∞àÏÅ á⁄_»=Ù LO@∞Ok. HÍh ~À[O`å

"åeáÈ~Ú LO@∞Ok. K«∂z# "åà◊§O`å

PtOK«HõO_ç. K«∂ã≤# "åà◊§O`å =∞QÆ`«#O
ÖË^ŒO@∞<åfl~°x "åáÈ`«∞<åfl~°∞– UO K«∂ã≤
JO@∞<åfl~°@? JÖÏO\˜ Ñ¶¨ÓÖòû =∂@Å∞
Ñ¨\˜ìOK«∞HÀHõO_ç.

JÅû~ü =∞O Œ̂∞Å =Å¡ JkèHõ ÃãH±û
 HÀiHõÅ∞

<å‰õΩ QÆ̀ « 3 ã¨O= «̀û~åÅ #∞O_ç JÅû~ü

LOk. KåÖÏ =∞O Œ̂∞Å∞ "å_®#∞. ̀ «yæ =∞~°ÖÏ

JÅû~ü á¶ê"£∞ J=Ù`«∞#flk. JÅû~ü "åºkè

=zÛ#Ñ̈Ê\̃ #∞O_ç <å‰õΩ ÃãH±û#O Œ̂∞ HÀiHõÅ∞

Z‰õΩ¯= J~Ú#q. JÅû~ü HÍ~°}=Ú =Å#

U"≥∂ Jx #=Ú‡`«∞<åfl#∞. ÃãH±ûÖ’ <å

ÉèÏ~ °º`À áêÖÁ æ#flÑ ¨C_»∞ Z‰õΩ¯=¿ãÑ¨Ù

LO_»ÖË#∞, `˘O^Œ~°QÍ ZO`À L„^ÕHõ=Ú,

=¸_£ =zÛ "≥O@<Õ WO„kÜ«∞O bH±

J=Ù «̀∞Ok. <å‰õΩ ã¨O «̀$Ñ≤ÎQÍ LO_»̂ Œ∞. <å

ÉèÏ~°º‰õÄ ã¨O «̀$Ñ≤Î LO_»̂ Œ∞. JO Œ̂∞‰õΩ Z<Àfl

=∞O Œ̂∞Å∞ "å_ç<å#∞. HÍx Ug∞ Ñ¨xK≥Ü«∞º

ÖË̂ Œ∞. ÃãH±ûÖ’ áêÖÁæ#flÑ¨C_»∞ XH˘Hȭ =∂~°∞

<å ÉèÏ~°º |@ìÅ∞ q¿ÑÊÜ«∂ÅxÑ≤ã¨∞ÎOk.

|Å=O`«OQÍ |@ìÅ∞ q¿ÑÊ™êÎ#∞. Ñ¨ÓiÎQÍ

Pq_» â◊s~°=Ú Ñ¨@∞ìH˘x #e¿Ñ™êÎ#∞. Jk

Z‰õΩ¯=¿ãÑ̈Ù xÅ∞= Œ̂∞. ÃãH±ûÖ’ áêÖÁæ#fl XHȭ

Hõ∆}ÏxˆH WO„kÜ«∞O bH± J=Ù`«∞Ok. <Õ#∞

ZO`À ÉÏ^èŒÑ¨_»`å#∞. Wk JO`å J~Ú#

«̀~°∞"å «̀ ZO Œ̂∞ WÖÏ KÕã¨∞Î<åfl#∞ Jx ZO`À

ÉÏ è̂Œ Ñ¨_çáÈ`å#∞.

^ŒÜ«∞`À D ã¨=∞ã¨º‰õΩ Ñ¨iëê¯~°

=∂~°æ=Ú K≥Ñ¨ÊQÆÅ~°∞.

–áê_Õ~°∞.

[. =∂‰õΩ ̀ ≥eã≤ U JÅû~°∞ =∞O Œ̂∞Å =ÖÏ¡
Ãã‰õΩû HÀiHõÅ∞ ÃÑ~°QÆ_»O [~°QÆ̂ Œ∞. *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ
qâı¡+≤¿ãÎ g∞‰õΩ x[OQÍ HÀiHõÅ∞ Z‰õΩ¯"≥·#n
ÖËxn† Z‰õΩ¯"≥·̀ Õ ̂ •xH̃ HÍ~°}ÏÅ∞ Uq∞@#fln
J~°÷=∞=Ù`«∞Ok. „Ñ¨ã¨∞Î`«O g∞Ö’ P^Œ∞~åÌ
JkèHõOQÍ L#fl@∞ì `À™ÈÎOk. Ãã‰õΩûÖ’
~å}˜OKåÅO>Ë P^Œ∞~å Ì  Ñ ¨xH ˜~å^ Œ∞ .
ã≤÷q∞ «̀OQÍ, f~°∞|_çQÍ P™êfikã̈∂Î „Ñ̈}Ü«∞O
x~°fiÇ≤ÏOKåe. Z=~À «̀~°∞=ÚH˘KÕÛã¨∞Î#fl@∞ì
~ °u KÕÜ«∞_»=¸, g∞^ŒÑ¨_ç P"Õâ ◊OQÍ
#eÃÑÜ«∞º_»=¸ =Å¡ ã¨öÅ#O U=∂„`«O
x„QÆÇ≤ÏOK«∞HÀÖË~°∞. ~°uÖ’ HõÅ∞QÆ∞`«∞#fl
Jã¨O «̀$Ñ≤Î, Ug∞ KÕÜ«∞ÖËHõáÈ «̀∞<åfl##fl "Õ̂ Œ#
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P~ÀQÆº ~°Hõ∆}
áêºˆH*ò „áÈ„QÍ"£∞
Ãã·O\˜Ñ¶≤H±QÍ, P~ÀQÆºOQÍ

ã¨#fl|_»¤O HÀã¨O
H˘xfl ã¨=∞ã¨ºÅ#∞ =∞O^Œ∞Å∞ "å_»#=ã¨~°O

ÖË‰õΩO_® á⁄Q˘@∞ìH˘#=K«∞Û#∞. =∞iH˘xfl g∞–g∞
_®Hõ ì~° ¡ =^ŒÌ =∞O^Œ∞Å∞ "å_»∞`«∂, |Ü≥∂–
=∂ÔQfl\˜H± ^ä≥~°Ñ‘, J‰õΩº„ÃÑ[~ü, iÑ¨¡HÍûÅr,
J‰õΩºÑ¨OHõÛ~ü, Ñ≤~°q∞_£, HõÅ~ü^ä≥~°Ñ‘‘Å =O\˜
q^è•<åÅ ^•fi~å ZO`À `«fi~°QÍ P~ÀQÍºxfl
á⁄O^Œ=K«∞Û.

Jã¨Î=∂ (L|ƒã¨=Ú), Zã≤_ç\˜, QÍº¢ã≤ìH±
JÅû~ü, Ñ¨Hõ∆"å`«O, "≥#∞fl<˘Ñ≤Ê, ™êÊO_çÖˇ·\˜ãπ,
J~°÷Ô~·\˜ãπ, Ñ¶≤\òû, ã¨∂÷ÅHÍÜ«∞`«fiO (FÉˇã≤\˜),
ÃãH±û „áê|¡"£∞û, ÔQ·xH± „áê|¡"£∞û, "≥∂HÍà◊§–H©à◊§
<˘Ñ¨CÅ∞, Ãã·#Ãã·\˜ãπ PO^Àà◊#, Éè íÜ«∞O,
QÆ∞O_≥^Œ_», #~åÅ |ÅÇ‘Ï#`«, =∂#ã≤Hõ #Ñ¨ÙOã¨
Hõ̀ «fiO =∞iÜ«Ú =∂#ã≤Hõ =uÎ_»∞Å‰õΩ Ö’#=fi_»O,
ZÅs˚Å∞, a.Ñ≤. =∞iÜ«Ú +¨µQÆ~ü "åº^èŒ∞Å∞,
x„^ŒÖËq∞ =∞iÜ«Ú =∂#ã≤Hõ "åº^è Œ∞Å`À
ÉÏ^è ŒÑ¨_Õ"å~°∞ "≥O@<Õ Meridiens Ad-
vanced Clinic ‰õΩ =zÛ ã¨O„Ñ¨kOK«=K«∞Û#∞.

ã¨#fl|_»@O ^ÕxHÀã¨O? : ã¨#fl|_»@O
JO^ŒOHÀã¨"Õ∞ HÍ^Œ∞, J=ã¨~°O q∞Oz ÖÏ=Ù
LO>Ë ÃÇ·Ï–a.Ñ≤., _»Ü«∂Éˇ\˜ãπ, QÆ∞O_≥[|∞ƒÅ∞,
H©à◊§<˘Ñ¨CÅ∞, Ñ≤Å¡Å∞ Ñ¨Ù@ìx ã≤÷u, Ñ¨Ù~°∞_»∞
Hõ+¨ì=∞=fi_»O, |Ç≤Ï+¨µì ã¨=∞ã¨ºÅ∞, ÃÑ~åÅã≤ãπ
(Ñ¨Hõ∆"å`«O) =O\˜ ã¨=∞ã¨ºÅ∞ =™êÎ~Ú. Hõ#∞Hõ
Ãã·O\˜Ñ¶ ≤H ±QÍ, P~ÀQÆºOQÍ ã¨#fl|_®ÅO>Ë
Meridiens Advanced Clinic ‰õΩ =zÛ
ã¨O„Ñ¨kOK«O_ç.

Ãã·O\̃Ñ¶≤H±QÍ, P~ÀQÆºOQÍ ÖÏ=Ù#∞ (Xcã≤\̃)
`«yæOKÕ âß¢ã‘ÎÜ«∞ q^è•<åÅ∞ ~°∂á⁄OkOKå=Ú.
=∞iÜ«Ú „Ñ¨`ÕºHõ „\©\ò"≥∞O\ò KÕÜ«Ú@‰õΩ
HÍ=Åã≤# ¢ã ‘ Î ,  Ñ ¨ Ù~ ° ∞+ ¨µÅ‰ õΩ =ã ¨` «∞Å∞
HõeyÜ«Ú<åfl~Ú.

"Õ∞=Ú x~°fiÇ≤ÏOKÕ ã≤¡q∞‡OQ∑ q è̂•<åÅ∞ :

HõOÑ¨Óº@Ô~·*ò_£ ã≤¡q∞‡OQ∑ Ü«¸x\ò, "Õ‰õÄº"£∞
ä̂≥~°Ñ‘ Ü«̧ x\ò, Ç‘Ï\ò ̂ ä≥~°Ñ‘ Ü«̧ x\ò ,ÃãÅ∞ºÖ̌·\ò

^ä≥~°Ñ‘ =∞iÜ«Ú _≥·\ò ^ä≥~°Ñ‘ q^è•<åÅ∞.

MERIDIENS ADVANCED CLINIC
Centre for Obesity & Pain Relief

Management

_®II \˜. HõàÏ=u
Jaè™êiHõ H“xûeOQ∑ ÃãO@~ü,

WO. <≥O. 1–11–141, âßº"£∞ÖÏÖò ae¤OQ∑û,
ÉËQÆO¿Ñ@, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂ – 16.
á¶È<£ : 040 – 7767820

=KÕÛ=ÚO^Œ∞ Jáê~ÚO\ò"≥∞O\ò fã¨∞‰õΩx ~å"åe.

g∞Ö’ UOQÆ˚~Ú\© Hõeyã¨∂ÎO_»=K«∞Û. P
Ñ¶‘eOQ∑û =ÚÑ≤ÊiQ˘O>Ë XHõ ~°Hõ"≥∞ÿ# Hõã≤,
P"Õâ◊O`À áêÖÁæ#_»O, =∞m§ qÑ¶¨Å=∞=_»O
[~°∞QÆ∞`å~Ú.

=ÚO Œ̂∞ =∞#ã¨∞ ã≤÷q∞ «̀ Ñ¨~°∞K«∞HÀO_ç.
„Ñ ¨u~ÀE L^ŒÜ«∞O, ™êÜ«∞O„` «O
„áê}ÏÜ«∂=∞O K≥Ü«∞ºO_ç (q è̂•#O ''Ü≥∂QÆ
zH ˜` « û — — Ñ ¨ Ùã ¨ ÎH õOÖ’ q=iOKå=Ú).
„Ñ¨âßO`«OQÍ, <≥=∞‡kQÍ „Ñ¨}Ü«∞Hõà◊Ö’
áêÖÁæ#O_ç. U Œ̂â◊Ö’#∂ `˘O Œ̂~°Ñ¨_»HõO_ç.
Ñ¨~°∞QÆ∞ Ñ¨~°∞QÆ∞# =ÚyOK«HõO_ç. WO„kÜ«∞
ãö̈Å#O «̀fi~°QÍ J~ÚáÈ‰õΩO_® x„QÆÇ≤ÏOK«∞
‰õΩ<Õ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ =∂ HÍ=∞tÅÊO, j„Ñ¶̈∞ãö̈Å#O

Ñ¨Ùã ¨ ÎHÍÅ #∞Oz <Õ~ °∞ÛHÀO_ç. „â ◊^ Œ úQÍ
<Õ~°∞Û‰õΩO>Ë 3–4 "å~åÅÖ’ =∞Oz ~ÚO„kÜ«∞
x„QÆÇ¨ÏO, ~°u ã¨O «̀$Ñ≤Î HõÅ∞QÆ∞ `å~Ú.

g∞  ÉèíÜ«∞ ã̈O Õ̂Ç̈Å∞ f~°HõáÈ Õ̀ ~Ú Œ̂Ì~°∂
Hõeã≤ ã¨fiÜ«∞OQÍ ã¨O„Ñ¨kOK«O_ç. g∞ ã¨=∞ã¨º
fˆ~ LáêÜ«∂Å∞ ‰õ∆Ω}‚OQÍ K«iÛ^•ÌO. ã¨̂~<å?

~åÃã¯Öò
''P"≥∞ Éè í~° Î#∞ <Õ#∞ 'JO‰õΩÖò— Jx

Ñ≤Å∞™êÎ#∞. PÜ«∞# XHõ~ÀA ##∞fl PO\©H˜

Ñ¨iK«Ü«∞O KÕã¨∂Î ''D JÉÏƒ~Ú áê@Å∞

KåÖÏ ÉÏQÍ Ñ¨_»`å_»∞—— Jx Ñ¨iK«Ü«∞O

KÕâß_»∞.

JÑ̈Ê@∞flOp <Õ#∞ JO‰õΩÖò ÖËx ã̈=∞Ü«∞O

K«∂ã≤, PÜ«∞# HÀã¨O =zÛ#@∞¡, PO\©̀ À

K≥Ñ≤Ê, P"≥∞`À ¿ãflÇ¨ÏO ÃÑOK«∞‰õΩO^•=∞x

K«∂âß#∞. P"≥∞ ~˘=Ú‡Å =OHõ Hõã≤QÍ K«∂¿ã

"å}̃‚. P"≥∞ <å K«∂Ñ̈Ùefl HõxÃÑ\̃ì ̀ ˘O Œ̂~°QÍ<Õ

ã¨~°∞Ì‰õΩ<Õk.

XHõ~ÀA PO\©H̃ XHõ á¶È\’ K«∂Ñ≤OKå#∞.

^•O\’¡ XHõ "≥∂_»Öò QÆ~ü¡ J~°ú#QÆflOQÍ LOk.

''PO\©, WÖÏO\˜ á¶È\’Å =Å¡ Ü«Ú=`«Ö’

HÍ"≥∂„^ÕH õO ÃÑ~°∞Q Æ∞`«∞Ok—— J<åfl#∞.

''J=Ù#Ü«∂º—— JOk PO\©.

''PO\©!, <å‰õΩ K≥~ÚºK«∂_»@O =K«∞Û.

Un, h K≥~Úº XHõ™êi...—— Jx K≥~Úº Ñ¨\ì̃

K«∂âß#∞.

W+¨ ìOÖËx P_»k =O\˜g∞^Œ K≥~Úº

"≥Ü«∞ºx=fi Œ̂∞ QÆ̂ •! K≥~Úº ~ÚzÛOk JO>Ë

<å g∞ Œ̂ „¿Ñ=∞ L#fl>Ë¡ Jx x~åú~°} KÕã¨∞

‰õΩ<åfl#∞.

F ~ÀA PO\© ~ÚO\̃H̃ áÈ Õ̀ P"≥∞ <å`À

''K«∂_»Ü«∂º! JO Œ̂~°∂ ~Ú «̀#∞ (<Õ#∞) g∞

~ÚO\ỖHO Œ̂∞‰õΩ =ã¨∞Î<åfl_»∞– JO@∞<åfl~°∞——

JOk. Jk q#fl "≥O@<Õ <Õ#∞ "åà◊§ ~ÚO\˜

#∞O_ç =KÕÛâß#∞. P"≥∞#∞ ZÖÏ ÔQ ·<å

J#∞ÉèíqOKåÅx "≥o§# "å_çx ZO^Œ∞‰õΩ

=KåÛ<À ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.

áÈ~Ú# ã¨O„HÍOuH˜ P"≥∞ ^ŒQÆ æ~°‰õΩ

áÈÜ«∂#∞. ZÖÏÔQ·<å PO\©x Ñ¨\ÏìÅ#∞

‰õΩ<åfl#∞. áÈ «̀∂<Õ PO\©x á⁄QÆ_»@O "≥Ú Œ̂Å∞

ÃÑ\Ïì#∞.

' 'UO@Ü«∂º? W"åà◊ ##∞fl KåÖÏ

á⁄QÆ∞_»∞Î<åfl=Ù?—— JOk. H˘kÌ ¿ãÑ¨Ù =∂\Ï¡_ç#

«̀~åfi «̀ XˆH™êi PO\©g∞ Œ̂ Ñ¨_®¤#∞.

"≥O@<Õ P"≥∞ ##∞fl `À¿ãã≤Ok. <å

=ÚYO g∞ Œ̂ P"≥∞ QÀà◊√§ QÆ∞K«∞Û‰õΩ<åfl~Ú.

''Ü«Ú ~åÃã¯Öò! ÔQ@=Ù\ò „Ñ¶̈O "≥∞ÿ Ç¨Ï∫ãπ——

WOHÍ KåÖÏ u\˜ìOk. "≥O@<Õ <Õ#∞ Ug∞

=∂\Ï¡_»‰õΩO_® =KÕÛâß#∞.

<Õ<≥O Œ̂∞‰õΩ ~ÚÖÏ g∞ Œ̂ Ñ¨_®¤#O>Ë, D

q+¨Ü«∞=∞O`å =ÚO^Œ∞QÍ =∂ ÉÏ=‰õΩ

K≥áêÊ#∞. K≥¿ÑÎ ''=ÚO Œ̂∞ g∞ Œ̂ Ñ¨_®e† "åà◊√§

=^Œ∞Ì, Z=Ô~·<å K«∂™êÎ~°O>Ë XÑ¨C‰õΩ#fl>Ë¡—

J<åfl_»∞. JO Œ̂∞ˆH JÖÏ KÕâß#∞ HÍx, <å‰õΩ

x~åâı Z^Œ∞~°~ÚOk...

–*ˇ.ÔH.

[. ÉÏ|∂! ~ÚÑ̈C_®"≥∞#∞ Ö’|~°∞K«∞H˘<Õ
LáêÜ«∂Å∞, =∞O„`åÅ∞, ̀ «O„`åÅ∞– U=∞<åfl
LO>Ë K≥Ñ¨Ê=∞O@∞<åfl=Ù. h‰õΩ [iy#
J==∂#O KåÅ^•?

„¿Ñq∞OK«@O U=∞O`« `ÕeHõ HÍ^Œ∞.
Hõ#∞Hõ<Õ KåÖÏ=∞OkH̃ ÃÑ Œ̂Ì"åà◊√§ Ñ≤Å¡#∞ K«∂ã≤
ÃÑo§ K≥Ü«∞º=Åã≤ =™ÈÎOk. P Ñ¨x #∞=Ùfi
K≥Ü«∞ºÖË=Ù. h‰õΩ ÃÑm§_»∞, ÃÑo§ J=ã¨~°O
=KåÛ~Ú. ÃÑ^ŒÌÅ`À K≥Ñ≤Ê ÃÑo§ KÕã¨∞H˘x
ã¨∞YÑ¨_»∞. JO Õ̀HÍx ~ÚÖÏO\˜ J_»¤̂ À=Å∞
`˘Hȭ ‰õΩ. g∞ ÉÏ= =∂@ q<åfl=O>Ë h QÆu
J^èÀQÆ`Õ.

QÍAÅ QÆÅQÆÅ
<Õ#∞ H˘OK≥O á⁄\ì̃QÍ LO\Ï#∞. <å Z «̀∞Î

5—2—— <å ÉèÏ~°º Z «̀∞Î 5——. <å =ÚYO ÉÏQÍ<Õ
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g∞ ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å, |O è̂Œ∞=ÙÅ ÃÑo§H˜ – "åi ^•OÑ῭ «º rq «̀O
ã¨∞Y ã¨O`ÀëêÅ xÅÜ«∞O HÍ"åÅx PHÍOH∆̃OKÕ =∞Oz q∞„̀ «∞xQÍ

g∞i=fiQÆÅ JÑ¨Ó~°fi ÃÑo¡HÍ#∞Hõ! D kQÆ∞= P~°∞ Ñ¨ÓãÎ̈HÍÅ∂!

H˘ «̀Î Œ̂OÑ῭ «∞ÅH˜ Ju =ÚYº"≥∞ÿ# D „Ñ¨K«∞~°}Å Ãã\òx yÑ¶πìáêºH±̀ À
|Ç¨˙HõiOK«O_ç!

ÃÑo§ HÍ#∞Hõ

~°∂. 190/–  + 35/– áÈ¿ãìr qÅ∞=KÕ¿ã D Ãã\ò ~°∞. 175/–ÅˆH il+ì̈~°∞ áÈ¿ãìl`À ã¨Ç¨ á⁄O Œ̂O_ç.
q∞hÃã\ò : ÃÑ· PiO\˜Ö’ "≥Ú Œ̂\˜ =¸_»∞ „Ñ¨K«∞~°}Å "≥Å ~°∂. 100/– (ilãì̈~°∞ áÈã¨∞ì̀ À ã¨Ç¨)

10 ~ÀAÅ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ P~°¤i=fi_»O L «̀Î=∞O

1. [#<åOQÆ q*Ï˝#O
2. ã¨$+≤ì~°Ç¨Ïã¨ºO
3. "å`åûºÜ«∞# HÍ=∞ã¨∂„`åÅ∞

(2= ÉèÏQÆO)

4. HÍ=∞tÅÊO
5. j„Ñ¶̈∞ãö̈Å#O
6. ~°u ~°Ç¨Ïã¨ºO

Ramsha-Sirisha Publications, 40, Industrial Estate, SAMALKOT - 533 440

LO@∞Ok. HÍx <å ÉèÏ~°º‰õΩ <å =ÚY=∞<åfl

<å Z «̀Î<åfl Jã¨Å∞ #K«Û Œ̂∞. <å`À ~°u KåÖÏ

ã¨O «̀$Ñ≤ÎQÍ LO@∞O Œ̂x JO@∞Ok. XHõ™êi

<å`À JOk, ''g∞~°∞ Z=i<≥·<å „¿Ñq∞OKå~å

Jx——. <Õ#∞ Z=ix „¿Ñq∞OK«ÖË̂ Œ∞ QÍx XHõ

P"≥∞ ##∞fl K«∂z «̀# QÍAÅ∞ P_çOKÕk

Jx Ç¨ã¨ºOQÍ K≥áêÊ#∞.

JÑ̈Ê\̃#∞O_ç Z=Ô~·<å JO Œ̂"≥∞ÿ# ‰õΩ„~å_»∞

HõxÑ≤¿ãÎ QÍAÅ∞ P_çOK«@O KÕã¨∞ÎOk. <å‰õΩ

nx=Å# KåÖÏ J==∂#O [~°∞QÆ∞`ÀOk. ~°nÌ

„áêO`åÅÖ’ "Õ∞q∞ Œ̂Ì~°=¸ "≥à◊√ «̀∞#flÑ¨C_»∞

~åK«∞‰õΩx "≥o¡áÈ=_»O ÖËHõ "åà◊§ g∞ Œ̂ Ñ¨_ç

áÈ=_»O (JO^Œ"≥∞ ÿ# ‰õΩ„~å_»∞ HõxÑ≤¿ãÎ)

KÕã¨∞ÎOk. HÍx ~Ú`«~°∞Å`À Z\˜ì `«Ñ¨C

=∂„`«=Ú KÕÜ«∞ÖË^Œ∞. xÅnã≤ J_çy`Õ

HÀÑ¨"≥∞ÿáÈ=_»O, <å`À Jã¨Å∞ =∂\Ï¡_»Hõ

áÈ=@O KÕã¨∞ÎOk. QÍx Jã¨Å∞ P q+¨Ü«∞=Ú

Z`«ÎHõ „¿Ñ=∞QÍ =∂\Ï¡_ç`Õ <å‰õΩ JO\˜

ÃÑ@∞ì‰õΩ<Õ LO@∞Ok. <å Ñ¨#∞Å∞ ZO`À

„â◊^ŒúQÍ KÕã¨∞ÎOk.

™ê~ü! =∂ Pq_»‰õΩ D XHȭ  QÆ∞}=Ú

áÈ Õ̀ P"≥∞ KåÖÏ =∞Ozk. KåÖÏ ≥̀e"≥·Ok

‰õÄ_®. ZO`« É’^èŒÑ¨~°z<å P"≥∞ JÑ¨Ê\˜H˜

PÅH˜Oz P ̀ «~°∞"å «̀ =∞~°záÈ «̀∞Ok. <å‰õΩ

Z\ì̃ K≥_»∞ =ºã¨<åÅ∞ ÖË=Ù. <Õ#∞ z#flÑ¨Ê\˜

#∞Oz KåÖÏ Hõ+̈ìÑ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ ÃÑiQÍ#∞. ÉèÏ~°º

=Å# ã¨∞YÑ¨_»`å##∞‰õΩ<åfl#∞. Jk ‰õÄ_®

[~°QÆ_»O ÖË̂ Œ∞. g∞~°∞ ã¨iÜ≥ÿ∞# Ñ¨iëê¯~°O

K«∂Ñ≤™êÎ~°x Pâ◊. P q+̈Ü«∞=Ú J_çy Õ̀ KåÅ∞

KåÖÏ ~°Éèíã¨ KÕã¨∞ÎOk.

–Z.a.P~ü., q∞_»flÑ¨Ó~ü

[. g∞ ÉèÏ~°ºÖ’ H˘O «̀ H˘O>ˇ̀ «#=¸,
H˘O «̀ q=â◊̀ «fi=¸ "Õ∞à◊qOz L<åfl~Ú. g∞
=ÚY=∞<åfl, Z`« Î<åfl P"≥∞‰õΩ #K«Û^Œx
„"å™ê~°∞.

H˘O Œ̂i =∞#ã¨∞ûÖ’¡ Éèí~°Î WÖÏ LO_®Å#fl
LÇ¨z„`åÅ∞O\Ï~Ú. HõÅÅ∞O\Ï~Ú. P
HõÅÅ∞ JO Œ̂iH© Ñ¨O_»=Ù. g∞ ÉèÏ~°º ‰õÄ_® P
HÀ=ˆH K≥Ok LO@∞Ok. P"≥∞‰õΩ =∞#∞+¨µÅ
JO`«~ °OQÍÅ#∞ H˘ez JO^Œ∞Ö’x
™œO Œ̂~åºxfl „QÆÇ≤ÏOKÕ Ñ̈iÑ̈Hõfi «̀ ÖË̂ ŒxÑ≤™ÈÎOk.
P"≥∞ K«Ñ̈Å. JO Œ̂"≥∞ÿ# Ü«Ú=‰õΩefl K«∂_»QÍ<Õ
Xà ◊√ § =∞izáÈ~Ú g∞^ Œ Ñ ¨_ »@=¸,
~åã̈∞‰õΩO@∂ u~°QÆ@O ̂ •fi~å ̀ «# ̀ «=∞HÍxfl
K«ÖÏ¡~°∞Û‰õΩO\’Ok. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ P"≥∞
WOy «̀ *Ï̋#O #tOzáÈ~Ú, ̂H=ÅO "≥∂Ç̈Ï"Õ∞
Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk. q∞=∞‡efl K«∂ã≤ Z=~À QÍAÅ∞
P_çOKÕ̂ Œx g∞~°∞ K≥Ñ̈ÊQÍ qx ̀ å#∞ =∂„ «̀O
JÖÏ KÕ¿ãÎ `«¿ÑÊq∞@#∞‰õΩx LO@∞Ok.
JO^Œ∞Ö’ H˘O`« H˘O>ˇ`«#O ‰õÄ_® LO_»
=K«∞Û.

ÃÑà◊§~Ú W+ì̈OQÍ HÍÑ¨Ù~°O KÕã¨∞‰õΩO@∂
L#fl ¢ã‘Î „Ñ¨=iÎOKåeû# Ñ¨̂ Œúu HÍ Œ̂k. QÆ\ì̃QÍ

=∞O^ŒeOz<å, WOHÍ Hõiî#"≥∞ÿ# K«~°ºÅ∞
fã¨∞‰õΩ<åfl "≥Ú_ç̂HÜ«∞_»"≥∂, ÖËHõ Ñ¨Ù\ì̃O\˜H˜
"≥o§áÈ=_»"≥∂ `«Ñ¨Ê =∂~°@O [~°QÆ^Œ∞.
P"≥∞‰õΩ a¿ÇÏqÜ«∞~ü kä~°Ñ‘ KÕ~ÚOK«O_ç.

x~À è̂£ x~Àkèã¨∞ÎO^•?
ã∞̈Y ~ÀQÍÅ∞#fl "Õâ◊º`À WO@~ü HÀ~°∞ûÖ’

áêÖÁæx ã¨¯eOK«‰õΩO_® JOQÆO |Ü«∞@‰õΩ

f¿ã¿ãÎ ã̈∞Y~ÀQÍÅ∞ JO@‰õΩO_® LO\ÏÜ«∂?

`˘_ »∞Q Æ ∞Å∞ "å_ ç` Õ U „Ñ ¨=∂^Œ=¸

ÖË̂ Œ#∞‰õΩO\Ï#∞. ã¨∞Y "åº è̂Œ∞Å∞ ~å‰õΩO_®

U *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀ"åe?

–"≥∞\òÑ¨e¡.

[. ã̈∞Y~ÀQÍÅ∞#fl ¢ã‘Î̀ À WO@~üHÀ~üû KÕ¿ãÎ
JOQÆO Ö’Ñ¨ÖË LOKÕã≤<å, ã¨¯eOK«‰õΩO_®
=∞ è̂ŒºÖ’ |Ü«∞@‰õΩ f¿ãã≤<å Ñ¶̈e «̀O XHõ>Ë–
ã¨∞Y ~ÀQÍÅ∞ g∞‰õÄ JO@∞‰õΩO\Ï~Ú.
`˘_»∞QÆ∞Å∞ #∂\̃H̃ #∂~°∞áêà◊¥§ ̂H∆=∞O HÍ Œ̂∞.
H˘O «̀=~°‰õÄ =∂„ «̀"Õ∞ ~°Hõ∆} x=fi QÆÅ∞QÆ∞
`å~Ú.

ã¨∞Y "åº è̂Œ∞Å∞ ™ÈHõ‰õΩO_® LO_®ÅO>Ë
Ñ¨~å~Ú ¢ã‘ÎÅ *’eH˜ áÈ‰õΩO_® LO_»@"Õ∞
L`«Î=∞ Ñ¨^Œúu. H˘xfl ~°HÍÅ  ã¨∞Y"åº^èŒ∞Å
Ñ¨i}Ï=∂Å∞ f„=OQÍ LO\Ï~Ú. *Ï„QÆ̀ «Î!
K«∂ã¨∂Î K«∂ã¨∂Î |∞~°̂ ŒÖ’ kQÆ_»"≥∞O Œ̂∞‰õΩ?
Hõ_»QÆ_»"≥∞O^Œ∞‰õΩ? ������������
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1) ã¨∂÷ÅHÍÜ«∞O =Oâ◊áê~°OÑ¨~°ºO J=Ù#∞/HÍ^Œ∞

2) ~°HõÎ ã¨öÅ<åxH˜ âß¢ã‘ÎÜ«∞<å=∞O  ( 5 )

3) LÑ¨~°ux ~Ú+ì̈Ñ¨_Õ Ñ¨Ù~°∞+¨µ_çH˜ ¢ã‘Î ÅHõ∆}ÏÅ∞<åflÜ«∞x J~°÷O

J=Ù#∞/HÍ^Œ∞

4) = „̧̀ «<åà◊OÖ’ ~Ú~°∞‰õΩ HõeyOKÕ XHõ "åºkè ( 4 )

5) JOQÆãÎ̈OÉèí#O HÀã¨O JOQÍxH˜ ~ÚO*ˇHõ∆xKÕÛ Ñ¨̂ •~å÷xfl

"Õ™ÈUH˜ì"Õ@~ü JO\Ï~°∞. J=Ù#∞/HÍ^Œ∞

6) "≥·~°ÖòÖ’_£ Ñ¨sHõ∆x HIV "åºkè Ñ¨Ù~ÀQÆux QÆ∞iÎOKÕO Œ̂∞‰õΩ

"å_»∞`«∞<åfl~°∞. J=Ù#∞/HÍ^Œ∞

7) ™êìÑπ–™êì~üì Ñ¨^Œúu ã¨$+≤ìHõ~°Î =∂ã¨ì~üû JO_£ *Ï#û<£ J=Ù#∞/HÍ^Œ∞

8) ÃÑ¶O\ÏÅ"≥∞ÿ<£ J<Õk Ñ¶≤@∞ûH˜ zH˜`«û J=Ù#∞/HÍ^Œ∞

9) Ñ≤̂Q‡eÜ«∞<£ ZÃÑ¶‰õΩì JO>Ë q∂~°∞ TÇ≤ÏOK«∞‰õΩ#fl>Ëì q∂~°∞

`«Ü«∂~°=@O J=Ù#∞/HÍ^Œ∞

10) sˆH#Öˇ·*Ë+¨<£ JO>Ë @∂º|∞efl HõuÎiOK«_»O J=Ù#∞/HÍ^Œ∞

SK - JANUARY '2003 ãÔ̈~·#["å|∞Å∞
  1. HÍ^Œ∞.    ã¨öeOz<å, ã¨öeOK«HõáÈ~Ú<å HIV ™ÈH˜# =ºH˜Î`À

~°u^•fi~å HIV ™ÈˆH J=HÍâ◊=ÚOk.

  2. J=Ù#∞.

  3. J=Ù#∞.  Swot JO>Ë Strengths and Weaknesses,
Opportunities and Threats.

  4. J~å÷O`«~°"£∞.

  5. J=Ù#∞.

  6. q∞Ü«∂@ãπ.

  7. HÍ^Œ∞.

  8. 8 ã¨OIIÅ∞

  9. ÃÇÏiÊãπ

10. HÍ Œ̂∞. Ç¨Ï.„Ñ¨. "åºkèHÍ Œ̂∞.

â◊√ÉèÏHõ~°~å=Ù K«=∞‰õΩ¯Å∞

~°K«# : l. â◊√ÉèÏHõ~°~å=Ù
¿ÑrÅ∞ : 48,  "≥Å : ~°∂. 30/–
„Ñ¨`«∞Å‰õΩ : ã¨d „Ñ¨K«∞~°}Å∞,

QÍÜ«∞„u Z¿ãì\òû, Hõ~°∂flÅ∞.
q+¨Ü«∞O : D  Ñ¨ÙãÎ̈HõOÖ’ K«=∞‰õΩ¯Åhfl ã¨$[<å «̀‡HõOQÍ, ZO`À
PÇ¨¡̂ ŒOQÍ L<åfl~Ú. ~°K«#Ö’ L «̀Î Ç¨ã¨º"Õ∞ HÍ Œ̂∞, ™ê=∂lHõ
=ºOQÆºO ‰õÄ_® LOk. D Ñ¨ÙãÎ̈HõOÖ’x KåÖÏ JOâßÅ∞ ≥̀Å∞QÆ∞
ÉèÏ+¨‰õΩ#fl =∞øeHõ HÀ}Ïefl ZuÎK«∂¿Ñ~Ú.

QÆ∞_£ ¿ÑÔ~O\òû { Éˇ@~ü \©K«~üû ´ Éˇãπì ã¨∂ì_≥O\ò

~°K«# : _®II a.q. Ñ¨\Ïìaè~å"£∞
¿ÑrÅ∞ : 80,  "≥Å : ~°∂. 25/–
„Ñ¨`«∞Å‰õΩ : _®II a.q. Ñ¨\Ïìaè~å"£∞,

„Ñ¨âßOu H“xûeOQ∑   HRD

ÃãO@~ü, ÃÇ·Ï„^•ÉÏ £̂.
q+¨Ü«∞O : D HÍÅO Ñ≤Å¡Å „Ñ¨=~°Î# Z=iÔH·<å PO^Àà◊#
Hõeyã̈∞ÎO Œ̂<Õ q+̈Ü«∞OÖ’ ã̈O Õ̂Ç̈ÏO ÖË̂ Œ∞. nxH̃ Z=~°∞ ÉÏ è̂Œ∞ºÅ∞
Jx „Ñ¨tfl¿ãÎ ã¨=∂ è̂•#O ÅaèOK«̂ Œ∞. «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ { \©K«~°¡
ã̈¢ «̀Ê=~°Î<Õ =∞Ozq^•ºiúx ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«∞QÆÅ Œ̂<Õ ã̈O Õ̂âßxfl D
Ñ¨ÙãÎ̈HõO ^•fi~å ã¨¿ÇÏ «̀∞HõOQÍ JOkOK«_»O [iyOk.

<åÜ«∞Hõ̀ «fi ÅHõ∆}O q[Ü«∂xH˜ `˘e"≥∞@∞ì

~°K«# : _®II a.q. Ñ¨\Ïìaè~å"£∞
¿ÑrÅ∞ : 80,  "≥Å : ~°∂. 25/–
„Ñ¨`«∞Å‰õΩ : _®II a.q. Ñ¨\Ïìaè~å"£∞,

„Ñ¨âßOu H“xûeOQ∑  
HRD ÃãO@~ü, ÃÇ·Ï„^•ÉÏ £̂.

q+¨Ü«∞O : <åÜ«∞Hõ̀ «fi ÅHõ∆}ÏÅ∞ [#‡ «̀ó ã¨O„Hõq∞OK«=Ù. Jq
™ê è̂Œ#`À<Õ ã̈OáêkOK«=K«∞Û#x Ãã·HÍÅlã̈∞ìÅ∞ |∞∞A=Ù KÕ™ê~°∞.
JO@∂ <åÜ«∞Hõ̀ «fi ÅHõ∆}ÏÅQÆ∞iOz D Ñ¨ÙãÎ̈HõOÖ’ q=iOKå~°∞
~°K«~Ú`«.
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„QÆO^äŒ
ã¨q∂Hõ∆,

Ñ¨Ùã¨ÎHõ ã‘fiHÍ~°O

„QÆO^äŒ
ã¨q∂Hõ∆,

Ñ¨Ùã¨ÎHõ ã‘fiHÍ~°O
D ji¬Hõ‰õΩ ~°K«~Ú «̀Å∞ «̀=∞ „QÆO ä̂•Å∞, ~°K«#Å#∞ ã¨q∂Hõ∆

xq∞ «̀ÎO Ñ¨OÑ¨=K«∞Û. ™ê=∂lHõ JOâßÅÃÑ· "≥Å∞=_ç#

~°K«#Å‰õΩ „áê è̂•#ºO LO@∞Ok. Ô~O_Õã≤ HÍÑ‘Å#∞

'Z_ç@~ü, Jaè™êiHõ—
™ê=∞~°¡HÀ@–533440, á¶È<£:2327454—‰õΩ

H˘iÜ«∞~ü ÖË̂ • áÈã¨∞ìÖ’ Ñ¨Oáêe.
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